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Tajékoztaté az influenza figyel6szolgalat adatairél
Magyarorszag
2020. 04. hét

Megkezd6dott hazankban az influenzajarvany

A figyelészolgalatban résztvevé orvosok jelentései alapjan végzett becslés szerint az
orszagban 2020. januar 20. és 26. kozott 17 464 6, az el6zb hetinél 41,2%-kal tdbb beteg
fordult orvoshoz influenzaszer( tiinetekkel. 100 000 lakos koézul 179 f6 kereste fel orvosat
influenzas panaszok miatt, a morbiditas 178,6%o00-nek bizonyult.

Valamennyi kozigazgatasi teriileten emelkedett az influenzés panaszokkal orvoshoz
forduldk gyakorisaga az el6z6 héthez viszonyitva. A 100 000 lakosra jutd orvoshoz fordult
betegek szama Pest (321), Gyér-Moson-Sopron (256) megyeben és Budapesten (239)
volt alegmagasabb, Csongrad (44), Somogy (63) és Tolna (68) megyében a
legalacsonyabb. Egy hét alatt az influenza miatt orvoshoz fordulék szama Veszprém
megyében kdzel haromszorosara, Csongrad és Tolna megyében tdbb mint kétszeresére
nétt. Laboratériumi vizsgalattal igazolt, influenzavirus altal okozott megbetegedéseket
nyolc terlleten (a févarosban, Baranya, Fejér, Gy6r-Moson-Sopron, Heves, Jasz-Nagykun-
Szolnok, Pest és Vas megyében) diagnosztizaltak.

A betegek 33,1%-a 0-14 éves gyermek, 36,1%-a 15-34 éves fiatal felnétt volt.
A 35-59 évesek korcsoportjaba tartozott a betegek 23,2%-a, 7,6%-a 60 éven fellliek kozll
kerGlt ki. A korcsoportos morbiditds a 3-5 évesek kozott volt a legmagasabb (466,4%o000),
az atlag morbiditas tébb mint két és félszerese. Ezt kdvette a 6-14 évesek (369,9%o000) €S
a 15-34 évesek (274,2%o000) érintettsége.

A negyedik naptari héten 6tvennyolc influenza-gyanus betegtél érkezett vizsgalati
anyag a Nemzeti Népegészségugyi Kézpontba. A sentinel orvosok altal beklldétt 39 beteg
léguti mintajaban hét esetben influenza A(HLIN1)pdmO09, harom esetben influenza A(H3),
két esetben influenza A(NT) és két esetben influenza B virus jelenlétét mutattak ki,
az influenza-pozitivitasi arany 35,9%-nak felelt meg. A hagyomanyos diagnosztikus célu
bekuldés keretében érkezett 19 betegnél hét esetben az influenza A(HLIN1)pdmO9 virus és
egy esetben influenza B virus koroki szerepét igazoltak az elvégzett virologiai vizsgalatok.

A korhazi alapu influenza surveillance keretén belil, a fekvObeteg-ellatd
intézmények altal ellatott betegeknél kezdeményezett laboratériumi vizsgalat soran
50 esetben influenza A, 3 esetben influenza B pozitiv eredményrél érkezett jelentés.

Az év negyedik hetében influenzaszerii megbetegedések halmozédasardl harom
jelentés érkezett. Bacs-Kiskun megyében, egy 6vodaban torokfajassal, kbhdgéssel, magas
lazzal, hidegrazassal jelentkezd léguti jarvany alakult ki. Egy Heves és egy Baranya megyei
egészségugyi intézményben kialakult influenzaszer( tlinetekkel jaré jarvany az apoltakat és
a dolgozékat is érintette. A Heves megyei intézményb8l szarmazé mintakban az
influenza A(HIN1)pdmO9 virus jelenlétét igazoltdk, a masik két jarvany esetében a
vizsgalatok folyamatban vannak.



Osszegzés: A klinikai és a virologiai adatok értékelése alapjan megallapithato, hogy
Magyarorszagon a 2020. év negyedik hetében megkezdédott az influenzajarvany.
Az influenzaszer( tlinetek miatt orvoshoz fordulé betegek szama alapjan szamitott orszagos
morbiditas atlépte a jarvanykuszobot (143,5%o000), 178,6%000-nek felelt meg. A teriletek
érintettsége kodzott jelentés kildnbség figyelheté meg, a 100 000 lakosra jutd influenzaszeri
tinetekkel orvoshoz forduld betegek szama 44 és 321 kozott valtozott. Az influenza-
pozitivitasi arany 35,9% volt, a Nemzeti Népegészségugyi Kozpontban dsszesen
19 influenza A és 3 influenza B virust azonositottak.

A 2019. év 40. és 2020. év 4. hete kozott osszesen 314 vizsgalati anyagot
dolgoztak fel az NNK Nemzeti Influenza Referencia Laboratériumban, ahol 37 fénél igazoltak
influenza A [23 influenza A(HIN1)pdmOQ9, 8 influenza A(H3N2), 6 A(NT)] és harom fénél
influenza B virus okozta fertézést. Huszon6t megbetegedés hatterében adenovirus, két
esetben RSV fert6zés allt. Emellett a koérhazakban a diagnosztikus célbdl elvégzett
vizsgalatok soran Osszesen 84 esetben influenza A, négy esetben influenza B, tovabba
76 esetben RS virust mutattak ki.

Forras: Nemzeti Népegészségugyi Kdzpont



Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulok szama 100 000 lakosra
és az influenza-pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2019. 40. - 2020. 04. hét
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Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsult szama 100.000 lakosra teruletenként

2019/2020. EVI INFLUENZA SZEZON
2020.03. - 2020.04. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra

03. hét 04. hét

Budapest 189,5 239,1
Baranya 86,1 114,8
Bacs-Kiskun 60,5 116,1
Békés 108,7 132,2
Borsod-A.-Z. 68,9 112,5
Csongrad 18,4 44,2
Fejér 189,7 201,2
Gyér-Moson-S. 193,2 255,7
Hajdu-Bihar 86,7 95,5
Heves 92,4 173,7
Jasz-Nagykun-Szolnok 147,5 222,7
Komarom-Esztergom 89,6 137,1
Nograd 124,4 132,0
Pest 207,9 320,5
Somogy 441 63,2
Szabolcs-Szatmar-B. 137,6 195,1
Tolna 28,8 67,8
Vas 79,0 1149
Veszprém 46,7 132,4
Zala 95,4 142,3
Orszag 126,5 178,6

Forras: Nemzeti Népegészséguigyi Kdzpont




AZ INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESSEL ORVOSHOZ FORDULOK GYAKORISAGANAK (MORBIDITAS)
VALTOZASA ES AZ INFLUENZA POZITIV MINTAK SZAMA
2020. 04. HET
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