NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI KOZPONT

Tajékoztaté az influenza figyel6szolgalat adatairél
Magyarorszag
2020. 05. hét

Tovabb nétt az influenzaszerii megbetegedések szama

A figyelészolgalatban résztvevé orvosok jelentései alapjan végzett becslés szerint az
orszagban 2020. januar 27. és februar 2. kozott 30 000 f6, az el6zb hetinél 72,0%-kal tébb
beteg fordult orvoshoz influenzaszer( tinetekkel. 100 000 lakos kozul 307 f6 kereste fel
orvosat influenzas panaszok miatt, a morbiditas 307,2%o00-nek bizonyult.

Valamennyi kozigazgatasi teriileten emelkedett az influenzas panaszokkal orvoshoz
fordulok gyakorisaga az el6z6 héthez viszonyitva. A 100 000 lakosra jutd orvoshoz fordult
betegek szama Pest (577), Gyér-Moson-Sopron (495) megyében és Budapesten (393)
volt a legmagasabb, Csongrad (82), Somogy (93) és Hajdu-Bihar (116) megyében a
legalacsonyabb. Egy hét alatt az influenza miatt orvoshoz fordulék szama Tolna megyében
tobb mint négyszeresére, Bacs-Kiskun megyében kozel haromszorosara, Komarom-
Esztergom megyében tobb mint kétszeresére nétt. Laboratériumi vizsgalattal igazolt,
influenzavirus altal okozott megbetegedéseket tiz terlileten (a févarosban, tovabba
Baranya, Bacs-Kiskun, Békés, Fejér, Gybr-Moson-Sopron, Hajdu-Bihar, Komarom-
Esztergom, Szabolcs-Szatmar-Bereg és Veszprém megyében) diagnosztizaltak.

A betegek 37,9%-a 0-14 éves gyermek, 33,4%-a 15-34 éves fiatal felnétt volt.
A 35-59 évesek korcsoportjaba tartozott a betegek 21,6%-a, 7,1%-a 60 éven fellliek kozil
kerdlt ki. A 100 000 azonos korcsoportba tartozé lakosra jutdé megbetegedések szama a
3-5 évesek kdzott volt a legmagasabb (847), az atlag morbiditas tobb mint két és félszerese.
Ezt kdvette a 6-14 évesek (748,6%000) és a 15-34 évesek (437,6%000) érintettsége.

Az 5. naptari héten hetvendét influenza-gyanus betegtél érkezett vizsgalati anyag a
Nemzeti Népegészségugyi Kozpontba. A sentinel orvosok altal bekuldott 44 beteg léguti
mintajaban tiz esetben influenza A(HIN1)pdmQ9, harom esetben influenza A(NT) és
harom esetben influenza B virus jelenlétét mutattak ki, az influenza-pozitivitasi arany
36,4%-nak felelt meg. A hagyomanyos diagnosztikus célu bekilldés keretében érkezett
31 betegnél hét esetben az influenza A(HLIN1)pdmOQ9, egy esetben influenza A(H3), két
esetben influenza A(NT) és két esetben influenza B virus koroki szerepét igazoltak az
elvégzett viroldgiai vizsgalatok.

A kérhazi alapu influenza surveillance keretén belll, a fekvibeteg-ellatd
intézmények altal ellatott betegeknél kezdeményezett laboratoriumi vizsgalat soran
59 esetben influenza A, 7 esetben influenza B pozitiv eredményrél érkezett jelentés.



Az év 0Otodik hetében influenzaszerii megbetegedések halmozédasardl négy
jelentés érkezett két megyebdl (Fejér - 1 és Komarom-Esztergom — 3). A megbetegedések
3 ovodat és egy altalanos iskolat érintettek. Komarom-Esztergom megyében az egyik évodai
jarvanyhoz tartozoé betegek kozil egy beteg léguti mintajaban influenza A virus jelenlétét
igazoltak, a tébbi jarvany esetében a vizsgalatok folyamatban vannak.

Osszegzés: A klinikai és a viroldgiai adatok értékelése alapjan megallapithatd, hogy
Magyarorszagon a 2020. év 5. hetében tovabb nétt az influenzaszerii megbetegedések
szama, a becslések szerint a lakossag 0,3%-a kereste fel orvosat influenzas tinetekkel.
A terjedés intenzitasa eltéré volt az egyes terlleteken: a 100 000 lakosra juté influenzas
panaszokkal orvoshoz forduld betegek szama 82 és 577 kozott valtozott. A leggyakrabban
az o6vodasok az altalanos iskolaskoru gyermekek kozott fordult el6 a megbetegedés.
A Nemzeti Népegészségugyi Kozpontban dsszesen 23 influenza A és 5 influenza B virust
azonositottak.

A 2019. év 40. és 2020. év 5. hete kozott osszesen 389 vizsgalati anyagot
dolgoztak fel az NNK Nemzeti Influenza Referencia Laboratériumban, ahol 60 fénél igazoltak
influenza A [40 influenza A(HIN1)pdmOQ9, 9 influenza A(H3N2), 11 A(NT)] és nyolc fénél
influenza B virus okozta fert6zést. Harminc megbetegedés hatterében adenovirus, két
esetben RSV fert6zés allt. Emellett a koérhazakban a diagnosztikus célbdl elvégzett
vizsgalatok soran oOsszesen 143 esetben influenza A, 11 esetben influenza B, tovabba
104 esetben RS virust mutattak Ki.

Forras: Nemzeti Népegészségligyi Kézpont



Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100 000 lakosra
és az influenza-pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2019. 40. - 2020. 05. hét
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Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsiilt szama 100.000 lakosra terliletenként

2019/2020. EVI INFLUENZA SZEZON
2020.04. - 2020.05. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra

04. hét 05. hét

Budapest 239,1 392,8
Baranya 114,8 177,9
Bacs-Kiskun 116,21 329,3
Békés 132,2 276,2
Borsod-A.-Z. 112,5 177,9
Csongrad 44,2 82,3
Fejér 201,2 320,8
Gyér-Moson-S. 255,7 494,7
Hajdu-Bihar 95,5 116,4
Heves 173,7 342,6
Jasz-Nagykun-Szolnok 222,7 252,7
Komarom-Esztergom 137,1 310,7
Noégrad 132,0 208,2
Pest 320,5 576,8
Somogy 63,2 92,6
Szabolcs-Szatmar-B. 195,1 257,1
Tolna 67,8 293,8
Vas 1149 159,8
Veszprém 132,4 211,8
Zala 142,3 197,5
Orszag 178,6 307,2

Forras: Nemzeti Népegészségugyi Kézpont




AZ INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESSEL ORVOSHOZ FORDULOK GYAKORISAGANAK (MORBIDITAS)
VALTOZASA ES AZ INFLUENZA POZITIV MINTAK SZAMA
2020. 05. HET
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