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Tajékoztaté az influenza figyel6szolgalat adatairél
Magyarorszag
2020. 08. hét

Nem csokkent az influenza-aktivitas

A figyelészolgalatban résztvevé orvosok jelentései alapjan végzett becslés szerint az
orszagban el6z6 heti 37 200 fével szemben 2020. februar 17-23. kozott 38 900 f6 fordult
orvoshoz influenzaszerli tunetekkel. 100 000 lakos kozul 398 f6 kereste fel orvosat
influenzas panaszok miatt, a morbiditas 398,5%c00-nek bizonyult.

A 8. héten tiz megyében emelkedett, 4 teriileten nem valtozott (Budapest, Békés,
Gyér-Moson-Sopron, Komarom-Esztergom megye) és hat megyében csokkent (Bacs-
Kiskun, Fejér, Jasz-Nagykun-Szolnok, Somogy, Tolna, Vas megye) az influenzas tlinetekkel
orvoshoz forduldk gyakorisaga az el6z6 héthez viszonyitva. A 100 000 lakosra jutd orvoshoz
fordult betegek szama Pest (744), Komarom-Esztergom (550), Gyér-Moson-Sopron (536)
és Baranya megyében (526) volt a legmagasabb, Csongrad (242), Tolna (177) és
Somogy (175) megyében a legalacsonyabb. Laboratériumi vizsgalattal igazolt,
influenzavirus altal okozott megbetegedéseket tizenharom terileten (a févarosban, tovabba
Baranya, Bacs-Kiskun, Fejér, Gy&r-Moson-Sopron, Hajdu-Bihar, Heves, Jasz-Nagykun-
Szolnok, Pest, Somogy, Szabolcs-Szatmar-Bereg, Vas és Veszprém megyében)
diagnosztizaltak.

A betegek 40,3%-a 0-14 éves gyermek, 32,0%-a 15-34 éves fiatal felnétt volt.
A 35-59 évesek korcsoportjaba tartozott a betegek 20,9%-a, 6,8%-a 60 éven fellliek kozul
kerult ki. Az influenzaszer(i megbetegedések gyakorisaga ezen a héten is a 3-5 évesek és a
6-14 évesek kozott volt a legmagasabb (1 145,5%o00, illetve 1 016,4%000). Ezt kdvette a 15-
34 évesek (543,5%000) érintettsége.

A 8. naptari héten 103 influenza-gyanus betegtdl érkezett vizsgalati anyag a Nemzeti
Népegészségugyi Kozpontba, 12%-kal tobb mint az el6z6 héten. Negyvenhat esetben
igazoltak az influenzavirusok jelenlétét, 30 influenza A és 16 influenza B virus okozta
fert6zést azonositottak. A sentinel orvosok altal bekuldott 63 Iéguti mintaban 14 esetben
influenza A(HIN1)pdmQ9, 3 esetben influenza A(H3), 4 esetben influenza A(NT) és
12 esetben influenza B virus jelenlétét mutattak ki. Az influenza-pozitivitasi arany 52,4%-
nak felelt meg. A hagyomanyos diagnosztikus célu bekildés keretében érkezett 40 mintabdl
4 esetben az influenza A(HIN1)pdmOQ9, 3 esetben influenza A(H3), 2 esetben
influenza A(NT) és 4 esetben influenza B virus pozitivhak bizonyult.

A korhazi alapu influenza surveillance keretén belil, a fekvobeteg-ellatd
intézmények altal ellatott betegeknél kezdeményezett laboratoriumi vizsgalat soran
50 esetben influenza A, 16 esetben influenza B pozitiv eredményrdl érkezett jelentés.



Az év nyolcadik hetében érkezett a legtébb jelentés az influenzaszeri
megbetegedések halmozédasardl. Hét megyében (Baranya 1, Bacs-Kiskun 1, Fejér 3,
Hajdu-Bihar 1, Heves 2, Komarom-Esztergom1l és Veszprém 1) Osszesen tiz
gyermekkozosséget érint6 jarvanyt jelentettek. Hét jarvany esetében tortént mintavételezés,
a vizsgalatok folyamatban vannak.

Osszegzés: A klinikai és a virologiai adatok értékelése alapjan megallapithaté, hogy a
2020. év 4. naptari hetétdl kezdédéen lakossag 1,6%-a kereste fel orvosat influenzas
tinetekkel. 2020. év 8. hetében a megbetegedések szama (38 900) alig valtozott az el6zb
héthez viszonyitva. Tovabbra is az évodasok és az altalanos iskolaskoru gyermekek a
legérintettebbek. A héten dsszesen 46 influenzavirust (30 influenza A és 16 influenza B)
azonositottak a Nemzeti Népegészségugyi Kozpontban, az influenza pozitivitasi arany
52,4% volt.

A 2019. év 40. és 2020. év 8. hete kozott osszesen 716 vizsgalati anyagot
dolgoztak fel az NNK Nemzeti Influenza Referencia Laboratériumban, ahol 152 fénél
igazoltak influenza A [82 influenza A(HLIN1)pdmO09, 35 influenza A(H3N2), 35 A(NT)] és
48 fénél influenza B virus okozta fert6zést. Negyvenkét megbetegedés hatterében
adenovirus, tizenot esetben RSV fert6zés allt. Emellett a kérhazakban a diagnosztikus
célbol elvégzett vizsgalatok soran oOsszesen 343 esetben influenza A, 49 esetben
influenza B, tovabba 230 esetben RS virust mutattak ki.
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Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulok szama 100 000 lakosra

és az influenza-pozitiv mintak szama Magyarorszagon
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Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsult szama 100.000 lakosra teruletenként

2019/2020. EVI INFLUENZA SZEZON
2020.07. - 2020.08. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra
07. hét 08. hét

Budapest 394,3 382,9
Baranya 373,1 525,8
Bacs-Kiskun 333,3 243,0
Békés 241,0 249,8
Borsod-A.-Z. 246,8 269,3
Csongrad 141,2 2419
Fejér 430,0 293,2
Gyér-Moson-S. 557,2 535,7
Hajdu-Bihar 192,6 262,4
Heves 387,2 449,3
Jasz-Nagykun-Szolnok 3115 284,2
Komarom-Esztergom 554,2 550,0
Nograd 317,4 419,0
Pest 673,7 743,9
Somogy 208,8 175,0
Szabolcs-Szatmar-B. 399,3 437,5
Tolna 195,2 176,7
Vas 280,2 265,8
Veszprém 374,5 440,1
Zala 336,4 358,2
Orszag 381,2 398,5

Forras: Nemzeti Népegészséguigyi Kdzpont




AZ INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESSEL ORVOSHOZ FORDULOK GYAKORISAGANAK (MORBIDITAS)
VALTOZASA ES AZ INFLUENZA POZITIV MINTAK SZAMA
2020. 08. HET
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