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Tajékoztaté az influenza figyel6szolgalat adatairdl
Magyarorszag
2020. 10. hét

Az orvoshoz fordulé betegek kozott nétt az influenza pozitivok aranya

A figyel6szolgalatban résztvevé orvosok jelentései alapjan végzett becslés szerint az
orszagban el6z6 heti 38 000 fével szemben 2020. marcius 2-8. kozott 36 000 f6 fordult
orvoshoz influenzaszer(i tinetekkel. 100 000 lakos koézil 370 f6 kereste fel orvosat
influenzas panaszok miatt, a morbiditas 370,0%o00-nek bizonyult.

A 10. naptari héten hat megyében emelkedett (Békés, Borsod-Abauj-Zemplén,
Somogy, Szabolcs-Szatmar-Bereg, Tolna és Vas megye), 4 megyében nem valtozott
(Hajdu-Bihar, Nograd, Veszprém és Zala megye) és tiz teriileten csokkent az influenzas
tinetekkel orvoshoz forduldk gyakorisaga az el6z6 héthez viszonyitva. A 100 000 lakosra
juté orvoshoz fordult betegek szama Pest (582), Szabolcs-Szatmar-Bereg (559),
Veszprém (556) és Noégrad megyében (541) volt a legmagasabb, Borsod-Abautj-Zemplén
(207), Bacs-Kiskun (219) és Jasz-Nagykun-Szolnok (228) megyében a legalacsonyabb.
Laboratériumi vizsgalattal igazolt, influenzavirus altal okozott megbetegedéseket Békés,
Csongrad és Zala megye kivételével minden teriileten diagnosztizaltak.

A betegek 37,2%-a 0-14 éves gyermek, 34,3%-a 15-34 éves fiatal felnétt volt.
A 35-59 évesek korcsoportjaba tartozott a betegek 21,2%-a, 7,3%-a 60 éven fellliek kozul
kerilt ki. Az influenzaszer(i megbetegedések gyakorisaga ezen a héten is a 3-5 évesek és a
6-14 évesek kozott volt a legmagasabb (962,3%o00, illetve 891,7%o000). Ezt kbvette a
15-24 évesek (615,3%o000) érintettsége.

A 10. naptari héten 176 influenza-gyanus betegtdl érkezett vizsgalati anyag a Nemzeti
Népegészségugyi Kdzpontba, 34%-kal tdobb mint az el6z6 héten (131). Nyolcvanharom
esetben igazoltdk az influenzavirusok jelenlétét, 46 influenza A és 37 influenza B virus
okozta fert6zést azonositottak. A sentinel orvosok altal bekuldétt 71 léguti mintaban
13 esetben influenza A(HIN1)pdm09, 6 esetben influenza A(H3), 3 esetben
influenza A(NT) és 19 esetben influenza B virus jelenlétét mutattak ki. Az influenza-
pozitivitasi arany 57,7%-nak felelt meg. A hagyomanyos diagnosztikus célu bekildés
keretében érkezett 105 mintabdl 15 esetben az influenza A(H1IN1)pdm09, 9 esetben
influenza A(H3) és 18 esetben influenza B virus pozitivhak bizonyult.

A koérhazi alapu influenza surveillance keretén belil, a fekv8beteg-ellaté
intézmények altal ellatott betegeknél kezdeményezett laboratériumi vizsgalat soran
67 esetben influenza A, 27 esetben influenza B pozitiv eredményrél érkezett jelentés.



A 10. héten influenzaszerii megbetegedések halmozédasardl tiz megyébdl
Osszesen 15 jelentés érkezett (Jasz-Nagykun-Szolnok 3, Komarom-Esztergom, Négrad, és
Veszprém 2-2, Baranya, Bacs-Kiskun, Fejér, Gyér-Moson-Sopron, Somogy és Vas
megyében egy-egy). A megbetegedések gyermekkdzdsségekben fordultak eld. Jelenleg két
jarvany esetében all rendelkezésre laboratériumi eredmény. Az egyik jarvany esetében
influenza A, a masik jarvany esetében az influenza A mellett a B virus jelenlétét is
kimutattak. A tobbi jarvany esetében a vizsgalatok folyamatban vannak.

Osszegzés: A klinikai és a viroldgiai adatok értékelése alapjan megallapithaté, hogy a
2020. év 4. és 10. hete ko6zo6tt zajlé orszagos influenzajarvany soran a becslések szerint
a lakossag 2,4%-a fordult orvoshoz. Az elmult 2 hét sordn orszadgosan csokkent az
influenzas panaszokkal orvoshoz forduldk becsllt szama, azonban voltak olyan megyék,
ahol az orvosnal megjelentek szama még nétt. Ezen a héten is az 6vodasok és az altalanos
iskolaskoru gyermekeket érintette leginkabb a betegség. A 7. héttél kezdédbéen folyamatosan
emelkedett a Nemzeti Népegészséglgyi Koézpontban kimutatott influenzavirusok szama.
A 10. héten azonositott 83 influenzavirusbél 46 volt influenza A és 37 influenza B.
A sentinel adatok alapjan az influenza pozitivitasi arany 57,7% volt.

A 2019. év 40. és 2020. év 10. hete kodzott osszesen 847 vizsgalati anyagot
dolgoztak fel az NNK Nemzeti Influenza Referencia Laboratériumban, ahol 240 fénél
igazoltak influenza A [141 influenza A(H1N1)pdm09, 54 influenza A(H3N2), 45 A(NT)] és
107 fénél influenza B virus okozta fert6zést. Otvenegy megbetegedés hatterében
adenovirus, huszonkilenc esetben RSV fert6zés allt. Emellett a koérhazakban a
diagnosztikus célbol elvégzett vizsgalatok soran o6sszesen 460 esetben influenza A,
98 esetben influenza B, tovabba 334 esetben RS virust mutattak ki.
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Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulok szama 100 000 lakosra
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Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsult szama 100.000 lakosra teruletenként

2019/2020. EVI INFLUENZA SZEZON
2020.09. - 2020.10. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra
09. hét 10. hét

Budapest 396,9 322,3
Baranya 516,6 454,6
Bacs-Kiskun 264,9 219,2
Békés 257,1 293,9
Borsod-A.-Z. 187,1 206,8
Csongrad 271,3 230,8
Fejér 402,4 299,0
Gyér-Moson-S. 476,2 435,2
Hajdu-Bihar 242,4 240,8
Heves 384,0 258,1
Jasz-Nagykun-Szolnok 2445 228,1
Komarom-Esztergom 389,0 354,1
Nograd 525,6 540,8
Pest 636,5 582,4
Somogy 164,7 257,3
Szabolcs-Szatmar-B. 4211 558,8
Tolna 248,6 380,2
Vas 386,2 520,9
Veszprém 537,2 556,1
Zala 420,1 435,2
Orszag 387,5 370,0

Forras: Nemzeti Népegészséguigyi Kdzpont




AZ INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESSEL ORVOSHOZ FORDULOK GYAKORISAGANAK (MORBIDITAS)
VALTOZASA ES AZ INFLUENZA POZITIV MINTAK SZAMA
2020. 10. HET
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