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Tajékoztaté az influenza figyel6szolgalat adatairdl
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2020. 11. hét

Még tart az orszagos influenzajarvany

A figyel6észolgalatban résztvevé orvosok jelentései alapjan végzett becslés szerint az
orszagban el6z6 heti 36 000 fével szemben 2020. marcius 9-15. kézott 25 500 f6 fordult
orvoshoz influenzaszer(i tinetekkel. 100 000 lakos kozil 260 f6 kereste fel orvosat
influenzas panaszok miatt, a morbiditas 260,4%o00-nek bizonyult.

A 11. héten valamennyi teruleten csokkent az influenzas tlnetekkel orvoshoz
fordulok gyakorisaga az el6z6 héthez viszonyitva. A 100 000 lakosra jutd orvoshoz fordult
betegek szama Vas (483), Nograd (444), Szabolcs-Szatmar-Bereg (443) és Veszprém
megyében (387) volt a legmagasabb, Somogy (106), Heves (108) és Hajdu-Bihar (127)
megyében a legalacsonyabb. Laboratériumi vizsgalattal igazolt, influenzavirus altal
okozott megbetegedéseket Baranya, Békés, Borsod-Abauj-Zemplén és Csongrad megye
kivételével minden teruleten diagnosztizaltak.

A betegek 36,7%-a 0-14 éves gyermek, 34,0%-a 15-34 éves fiatal felnétt volt.
A 35-59 évesek korcsoportjaba tartozott a betegek 21,1%-a, 8,2%-a 60 éven fellliek kozil
kerllt ki. Az influenzaszerli megbetegedések gyakorisaga ezen a héten is ismételten a
3-5 évesek és a 6-14 évesek kdzott volt a legmagasabb (712,9%o00, illetve 600,5%000). Ezt
kovette a 15-24 évesek (415,8%o000) érintettsége.

A 11. naptari héten 165 influenza-gyanus betegtél érkezett vizsgalati anyag a Nemzeti
Népegészségugyi Kdézpontba, az el6z8 heti 176-tal szemben. Hatvanegy esetben igazoltak
az influenzavirusok jelenlétét, 34 influenza A és 27 influenza B virus okozta fert6zést
azonositottak. A sentinel orvosok altal beklldétt 54 léguati mintdaban 5 esetben
influenza A(H1N1)pdm09, 9 esetben influenza A(H3) és 13 esetben influenza B virus
jelenlétét mutattdk ki. Az influenza-pozitivitasi arany 50,0%-nak felelt meg.
A hagyomanyos diagnosztikus célu bekuldés keretében érkezett 111 mintabdl 15 esetben
az influenza A(H1N1)pdm09, 5 esetben influenza A(H3) és 14 esetben influenza B virus
pozitivnak bizonyult.

A koérhazi alapu influenza surveillance keretén belil, a fekv8beteg-ellaté
intézmények altal ellatott betegeknél kezdeményezett laboratériumi vizsgalat soran
57 esetben influenza A, 31 esetben influenza B pozitiv eredményrél érkezett jelentés.



A 11.héten influenzaszerii megbetegedések halmozédasardl o6t megyeébdl
Osszesen 10 jelentés érkezett (Baranya, Veszprém 3-3, Szabolcs-Szatmar-Bereg 2, Borsod-
Abauj-Zemplén és Pest megyében egy-egy). A megbetegedések gyermekkdzdsségekben és
egészséglgyi intézményekben fordultak eld6. Egy jarvany esetében az elvégzett
laboratériumi vizsgalatok influenza negativ eredménnyel zarultak, a tdbbi jarvany esetében a
vizsgalatok folyamatban vannak.

Osszegzés: A klinikai és a virologiai adatok értékelése alapjan megallapithaté, hogy a
2020. év 4. és 11. hete ko6zo6tt zajlé orszagos influenzajarvany soran a becslések szerint
a lakossag 2,6%-a fordult orvoshoz. Az elmult 3 hét sordn orszadgosan csokkent az
influenzas panaszokkal orvoshoz forduldk becsllt szama, amelyben feltehetéen a az uj
koronavirus miatt kihirdetett veszélyhelyzet jatszotta a legnagyobb szerepet. Az influenza
ezen a héten is az évodasok és az altalanos iskolaskoru gyermekek kozoétt fordult eld
leggyakrabban. A Nemzeti Népegészséglgyi Kozpontban a 11.héten azonositott
61 influenzavirusbdl 34 volt influenza A és 27 influenza B. A sentinel adatok alapjan az
influenza pozitivitasi arany 50,0% volt.

A 2019. év 40. és 2020. év 11. hete kozott dsszesen 1 188 vizsgalati anyagot
dolgoztak fel az NNK Nemzeti Influenza Referencia Laboratériumban, ahol 274 fénél
igazoltak influenza A [161 influenza A(H1N1)pdm09, 68 influenza A(H3N2), 45 A(NT)] és
134 f6nél influenza B virus okozta fert6zést. Otvenkét megbetegedés hatterében
adenovirus, negyven esetben RSV fertézés allt. Emellett a korhazakban a diagnosztikus
célbdl elvégzett vizsgalatok soran 6sszesen 517 esetben influenza A, 129 esetben
influenza B, tovabba 377 esetben RS virust mutattak ki.
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Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100 000 lakosra
és az influenza-pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2019. 40. - 2020. 11. hét

1 000,0 100
900,0 90
800,0 /\ 80
700,0 / \ 70

€ 6000 60
(=]
>
7]
S 5000 50
K=l
0
o
s 400,0 40
300,0 30
200,0 / 20
/
e M | PR S\ 10
0,0 — = I.-I T T — IJ]_I'iﬂ_I'I']]'II' "'VI‘I"'II T 1 I"fl e 0
40. 41. 42. 43. 44. 45. 46. 47. 48. 49. 50. 51. 52. 1. 2. 3. 4. 5 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 18. 19. 20.
hetek
I Influenza A (NT) 3 Infl. A(HIN1) pdm09 [E=Infl. A(H3) [E==InfluenzaB ——2018/2019 Jarvanykiszob ~— ===2019/2020

Forras: Nemzeti Népegészségugyi Kdzpont

yejuiw Apizod

ewezs



Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsiilt szama 100.000 lakosra terliletenként

2019/2020. EVI INFLUENZA SZEZON
2020.10. - 2020.11. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra
10. hét 11. hét

Budapest 322,3 228,7
Baranya 454,6 316,8
Bacs-Kiskun 219,2 188,5
Békés 293,9 243,9
Borsod-A.-Z. 206,8 161,7
Csongrad 230,8 198,9
Fejér 299,0 2254
Gybr-Moson-S. 435,2 313,2
Hajdu-Bihar 240,8 126,8
Heves 258,1 108,4
Jasz-Nagykun-Szolnok 228,1 170,8
Komarom-Esztergom 354,1 233,7
Négrad 540,8 4443
Pest 582,4 354,4
Somogy 257,3 105,9
Szabolcs-Szatmar-B. 558,8 443,0
Tolna 380,2 230,1
Vas 520,9 482,9
Veszprém 556,1 387,1
Zala 435,2 371,6
Orszag 370,0 260,4

Forras: Nemzeti Népegészségiigyi Kdzpont




AZ INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESSEL ORVOSHOZ FORDULOK GYAKORISAGANAK (MORBIDITAS)
VALTOZASAES AZINFLUENZA POZITIV MINTAK SZAMA
2020. 11. HET
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