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Tajékoztaté az influenza figyel6szolgalat adatairol
Magyarorszag
2020. 12. hét

Az Uj koronavirus miatti ajanlasok - igy példaul laz és/vagy léguti tiinetek
jelentkezése esetén a kozvetlen orvoshoz fordulas keriilése, telefonos orvosi
konzultacié szorgalmazasa - mar az el6zé6 hetekben is éreztették hatasukat.
Feltehetéen a marcius 16-t6l életbe lépett kozponti intézkedések hatasara az elmult
idészakban még tovabb csokkent az influenzaszerii tiinetekkel rendelkez6é betegek
orvoshoz fordulasi gyakorisaga, ezért a héten rogzitett adatok vélhetéen nem mutatjak
realisan az influenza jarvanyiigyi helyzetét.

A figyelészolgalatban résztvevé orvosok jelentései alapjan végzett becslés szerint az
orszagban el6zb heti 25 500 fével szemben 2020. marcius 16-22. kozott 13 300 f6 fordult
orvoshoz influenzaszerli tunetekkel. 100 000 lakos kozul 137 f6 kereste fel orvosat
influenzas panaszok miatt, a morbiditas 136,7%o000-nek bizonyult, amely az orszagos
jarvanykiszdb ala csdkkent.

A 12. héten az orszag valamennyi koézigazgatasi teriiletén tovabb csdkkent az
influenzas tinetekkel orvoshoz forduldk gyakorisaga az el6zb héthez viszonyitva. A 100 000
lakosra jutd orvoshoz fordult betegek szama Négrad (307), Veszprém (216), Zala (198) és
Pest megyében (194) volt a legmagasabb, Heves (51), Csongrad (54) és Somogy (56)
megyében a legalacsonyabb. Laboratériumi vizsgalattal igazolt, influenzavirus altal
okozott megbetegedéseket 11 teriileten (Budapest, Baranya, Bacs-Kiskun, Békés, Fejér,
Gyér-Moson-Sopron, Hajdu-Bihar, Somogy, Szabolcs-Szatmar-Bereg, Vas, és Veszprém
megye) diagnosztizaltak.

A betegek 19,4%-a 0-14 éves gyermek, 36,3%-a 15-34 éves fiatal felnétt volt.
A 35-59 évesek korcsoportjaba tartozott a betegek 33,5%-a, 10,8%-a 60 éven fellliek kozul
kerult ki. Az influenzaszer(i megbetegedések gyakorisaga ezen a héten a 25-34 évesek és a
3-5 évesek kozott volt a legmagasabb (228,2%o00, illetve 195,9%o000). Ezt kdvette a
6-14 évesek (152,8%000) érintettsége.

A 12. naptari héten 2 855 influenza-gyanus betegtél érkezett vizsgalati anyag a
Nemzeti Népegészségugyi Kdzpontba (NNK), kozel kétszerese az el6zd hetinek (1 248).
Harminc esetben igazoltdk az influenzavirusok jelenlétét, 18 influenza A és
12 influenza B virus okozta fert6zést azonositottak. A sentinel orvosok altal bekuldott 26
léguti mintaban 4 esetben influenza A(HIN1)pdmOQ9, 3 esetben influenza A(H3), 1 esetben
influenza A(NT) és 4 esetben influenza B virus jelenlétét mutattak ki. Az influenza-
pozitivitasi arany 46,2%-nak felelt meg. A hagyomanyos diagnosztikus célu bekuldés
keretében érkezett 2 829 mintabdl 6 esetben az influenza A(HIN1)pdmQ9, 4 esetben
influenza A(H3) és 8 esetben influenza B virus pozitivhak bizonyult.



A koérhazi alapu influenza surveillance keretén belldl, a fekvdbeteg-ellatd
intézmények altal ellatott betegeknél kezdeményezett laboratoriumi vizsgalat soran
30 esetben influenza A, 24 esetben influenza B pozitiv eredményrdl érkezett jelentés.

A 12. héten influenzaszerii megbetegedések halmozédasardl harom megyébdl
Osszesen 3 jelentés érkezett (Jasz-Nagykun-Szolnok, Somogy, Vas megye).
A megbetegedések gyermekkozosségekben fordultak el6, a laboratériumi vizsgalatok
folyamatban vannak.

Osszegzés: A klinikai és a virologiai adatok értékelése alapjan megallapithaté, hogy a
2020. év 4. és 12. hete kozott lezajlott orszagos influenzajarvany soran a becslések
szerint a lakossag 2,8%-a fordult orvoshoz, mintegy 278 000 f6. Ezen a héten a fiatal
felndtteket, az dvodasokat és az altalanos iskolaskoru gyermekeket érintette leginkabb a
betegség. Az NNK-ban a 12. héten azonositott 30 influenzavirusbél 18 volt influenza A és
12 influenza B. A sentinel adatok alapjan az influenza pozitivitasi arany 46,2% volt.

A 2019. év 40. és 2020. év 12. hete kozott dsszesen 5 406 vizsgalati anyagot
dolgoztak fel az NNK Nemzeti Influenza Referencia Laboratériumban, ahol 292 fénél
igazoltak influenza A [171 influenza A(HIN1)pdmOQ9, 75 influenza A(H3N2), 46 A(NT)] és
146 fénél influenzaB virus okozta fertdzést. Otvendét megbetegedés hatterében
adenovirus, negyvennégy esetben RSV fertézés allt. Emellett a koérhazakban a
diagnosztikus célbdl elvégzett vizsgalatok soran dsszesen 547 esetben influenza A,
153 esetben influenza B, tovabba 395 esetben RS virust mutattak ki.

Forras: Nemzeti Népegészségligyi Kdzpont



Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100 000 lakosra

és az influenza-pozitiv mintak szama Magyarorszagon
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Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsult szama 100.000 lakosra teruletenként

2019/2020. EVI INFLUENZA SZEZON
2020.11. - 2020.12. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra

11. hét 12. hét

Budapest 228,7 149,5
Baranya 316,8 140,1
Bacs-Kiskun 188,5 76,4
Békés 243,9 141,1
Borsod-A.-Z. 161,7 63,3
Csongrad 198,9 54,0
Fejér 225,4 101,2
Gyér-Moson-S. 313,2 158,1
Hajdu-Bihar 126,8 100,3
Heves 108,4 51,0
Jasz-Nagykun-Szolnok 170,8 118,9
Komarom-Esztergom 233,7 145,5
Nograd 4443 307,2
Pest 354,4 194,1
Somogy 105,9 55,9
Szabolcs-Szatmar-B. 443,0 167,7
Tolna 230,1 121,2
Vas 482,9 158,1
Veszprém 387,1 215,6
Zala 371,6 197,5
Orszag 260,4 136,7

Forras: Nemzeti Népegészséguigyi Kdzpont




AZ INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESSEL ORVOSHOZ FORDULOK GYAKORISAGANAK (MORBIDITAS)
VALTOZASA ES AZ INFLUENZA POZITIV MINTAK SZAMA
2020. 12. HET
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