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Tajékoztato az influenza figyeloszolgalat adatairol
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2019. 40. hét

Kezdodik az influenza szezon

Oktéber elsé hetében, a 40. naptari héten hazénkban is megkezdddott az influenza
figyeldszolgalat miikodése az Eurdpai Influenza Surveillance Halozathoz tartozé orszdgokhoz
hasonloan. A 2019/2020. évi influenza szezonban 1 332 haziorvosi és hazi gyermekorvosi
praxishoz tartoz6 lakos megbetegedési adatai alapjan torténik az influenzaszer(
megbetegedések  el6fordulasanak  monitorozasa. A keriileti/jarasi  hivatalok a
figyeldszolgalatban résztvevd orvosok koziil 100 orvost kértek fel arra, hogy rendszeresen
kiildjenek 1éguti mintat viroldgiai vizsgalat céljara az influenzas panaszokkal hozzajuk
forduldo betegektdl a megbetegedések korokozdjanak azonositisa céljabol. A viroldgiai
vizsgalatok eredménye alapjan hétrél-hétre nyomon kovethetd az influenza virusok
megjelenése ¢és terjedése a lakossag korében.

A figyelészolgalatban résztvevé orvosok jelentései alapjan végzett becslés szerint
megallapithatd, hogy 2019. szeptember 30. — oktéber 6. kozott az orszagban 3 600 f6
fordult orvoshoz influenzaszeri tiinetekkel.

A 40. héten orvoshoz fordult betegek kormegoszlasa az alabbiak szerint alakult: a betegek
19,1%-a 0-14 éves gyermek, 39,1%-a 15-34 éves fiatal feln6tt volt. 24,5%-uk a 35-59 évesek,
17,3%-uk pedig a 60 éven feliilieck korcsoportjaba tartozott.

A 40. héten Osszesen egy influenza-gyanus betegtol kiildtek vizsgalati anyagot virologiai
vizsgalatra a Nemzeti Népegészségiigyi Kozpontba. A hagyomanyos bekiildés keretén beliil
érkezett minta influenza-negativnak bizonyult.

A korhazi alapu influenza surveillance lehetdséget biztosit az influenza-fertézeések
sulyossaganak megitélésére egy adott szezonban. Ennek érdekében a fekvdbeteg-ellato
intézmények hetente jelenik az altaluk ellatott betegeknél kezdeményezett laboratdriumi
vizsgalattal igazolt érkezett jelentés influenza pozitiv eredményeket. A héten influenza pozitiv
eredményrdl nem érkezett jelentés.

A 40. héten nem jelentettek influenzaszerii megbetegedések halmozodasat.
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