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Tajékoztato az influenza figyeloszolgalat adatairol

Magyarorszag
2022. 03. hét

A figyel6szolgalatban résztvevé orvosok jelentései alapjan végzett becslés alapjan
2022. januar 17-23. kozott az orszagban 15400 f6 fordult orvoshoz influenzaszeri
tinetekkel, az el6z6 hetinél 29%-kal tobben. A SARS-COV-2 virus okozta ferté6zés tiinetei
Klinikailag nem kiilonithetok el az influenzaszer(i tiinetegyiittestdl, kiilonosen a jelenleg
Magyarorszagon az 6tddik hulldmot okozd Omikron varians okozta fertézésnél. A viroldgiai
adatok egyértelmiien azt mutatjak, hogy az influenzaszert tiinetekkel orvoshoz fordul6 betegek
egy jelentds részénél SARS-CoV-2 all a tiinetek hatterében, ezért az adatok értékelésénél ezt
nem szabad figyelmen kiviil hagyni.

A 3. héten 16 kozigazgatasi teriileten emelkedett, kettében csokkent, kettdben nem valtozott az
influenzas panaszokkal orvoshoz fordulok gyakorisaga az el6z6 héthez viszonyitva.

Az orvoshoz fordult betegek kormegoszlasa az alabbiak szerint alakult: a betegek 23,5%-a
0-14 éves gyermek, 37,9%-a 15-34 éves fiatal felnétt volt. 26,2%-uk a 35-59 évesek, 12,4%-
uk pedig a 60 éven feliiliek korcsoportjaba tartozott.

A 3. naptari héten 0sszesen 72 betegtdl érkezett 1éguti minta influenzavirus kimutatasa céljabol
a Nemzeti Népegeészségiigyi Kozpont Nemzeti Influenza Referencia Laboratoriumaéba.
A sentinel orvosok altal bekiildott 31 minta vizsgalata soran hat esetben influenza A(H3), egy
esetben influenza A(NT) virus jelenlétét mutattak ki az elvégzett vizsgalatok. Az influenza-
pozitivitasi arany 22,6%-nak felelt meg. Egy betegnél a klinikai tiinetek hatterében a l1éguti
oriassejtes virus (RSV), nyolc betegnél (25,8%) COVID-19 virus koroki szerepét igazoltak.
A hagyomanyos diagnosztikus célii bekiildés keretében érkezett 41 minta 6t esetben
influenza A(H3), egy esetben RS virus pozitivnak bizonyult .

A 3. héten influenzaszerii megbetegedések halmozédasarol nem érkezett jelentés.

A korhazi alapu influenza surveillance keretén beliil a fekvobeteg-ellato intézmények altal
ellatott betegeknél kezdeményezett, laboratoriumi vizsgalattal 1 esetben influenza A virus
pozitiv eredményrél érkezett jelentés. Négy minta bizonyult RSV pozitivnak.

Osszegzés: A klinikai adatok alapjan a heti esetszam ugyan meghaladja a jarvanyos
kiiszobértéket, azonban a virologiai adatok azt mutatjak, hogy az influenzaszerii
megbetegedésekért nem kizardlag az influenzavirus, hanem a SARS-CoV-2 virus is felelGs.
A jarvanykiiszob meghatarozasa az elmult 5 év influenza figyeldszolgalati adatok alapjan
torténik és kozismert, hogy a 2020/2021-es szezonban a COVID-19 fert6zések visszaszoritasa
érdekében hozott jarvanyiigyi korlatozé intézkedések miatt az influenza aktivitas a korabbi
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szezonokhoz képest jelentOsen alacsonyabb volt, ezért a 2021/2022. szezonra vonatkozo
jarvanykiiszob alacsonyabb szinten keriil meghatarozasra. A viroldgiai adatok egy er6sodo
influenza aktivitdst mutatnak hazankban, de a SARS-CoV-2 Omikron varidnsa altal okozott
COVID-19 jarvanyhullam jelent6s befolyast gyakorol a figyelGszolgalat altal gyiijtott adatokra,
ezért nem jelenthetd ki, hogy Magyarorszagon megkezdddott volna az influenza jarvanyos
terjedése, azaz influenza jarvany lenne.

2021. év 40 — 2022. 03. hete kozott osszesen 666 vizsgalati anyagot dolgoztak fel az NNK
Nemzeti Influenza Referencia Laboratoriumban, 18 f6nél igazoltak influenza A
[17 influenza A(H3), 1 A(NT)] virus okozta fertézést. Szazharmincnégy megbetegedés
hatterében RSV, tizenegy esetben adenovirus, negyvenot esetben COVID-19 virus fert6zés
allt.

A koérhazakban kezdeményezett diagnosztikus célbdl elvégzett vizsgalatok eredménye
11 esetben influenza A virus, 121 minta esetében 1éghti oriassejtes virus (RSV) pozitivnak
bizonyult.



Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100 000 lakosra
és az influenza-pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2021. 40. - 2022. 03. hét
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Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsiilt szama 100.000 lakosra teruletenként

2021/2022. EVI INFLUENZA SZEZON
2022.02. - 2022.03. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra

02. hét 03. hét

Budapest 140,3 164,4
Baranya 104,1 124,5
Bacs-Kiskun 106,4 1447
Békés 44.3 31,0
Borsod-A.-Z. 77,0 129,6
Csongrad 86,9 176,3
Fejér 202,8 264,7
Gyér-Moson-S. 153,9 221,2
Hajdu-Bihar 142,2 169,1
Heves 95,3 164,9
Jasz-Nagykun-Szolnok 1240 120,1
Komarom-Esztergom 92,1 108,2
Négrad 47,5 449
Pest 166,3 165,9
Somogy 90,4 126,9
Szabolcs-Szatmar-B. 156,9 190,2
Tolna 23,9 95,5
Vas 116,7 258,8
Veszprém 115,2 168,8
Zala 67,9 102,8
Orszag 122,1 157,2
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AZ INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESSEL ORVOSHOZ FORDULOK GYAKORISAGANAK (MORBIDITAS)
VALTOZASA ES AZ INFLUENZA POZITIV MINTAK SZAMA
2022. 03. HET
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