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EMBERI EROFORRASOK
MINISZTERIUMA
KORHAZHIGIENES ES JARVANYUGYI FELUGYELETI FOOSZTALY
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Tajékoztaté az influenza figyeldszolgalat adatairol
Magyarorszag
2018. 07. hét

Mérsékelten nétt az influenza miatt orvoshoz fordul6 betegek szama

A figyel6szolgalatban résztvevd orvosok jelentéseinek alapjan végzett becslés
szerint az orszagban 2018. februar 12-18. kozo6tt 69 150 6, az el6zd hetinél 13,5%-kal tobb
beteg kereste fel orvosat influenzaszerii tinetekkel. A morbiditas 703,3,%o00-nek
bizonyult, 100 000 lakos kozlil 703 f6 kereste fel orvosat influenzas panaszok miatt.

A 7. héten 16 megyében emelkedett, Budapesten és Pest megyében nem valtozott,
Baranya és Nograd megyében csokkent az influenzas tunetekkel orvoshoz forduld betegek
szama. Az influenzaszerli megbetegedések el6fordulasi gyakorisaga Fejér (1 237%o000),
Békés (984%o000) valamint Komarom-Esztergom (885%o000) megyében volt a
legmagasabb, Somogy (297%o000), Négrad (315%o00) és Vas (339%o000) megyében pedig a
legalacsonyabb. Tolna és Zala megye kivételével az orszag valamennyi kdzigazgatasi
terlletén diagnosztizaltak laboratériumi vizsgalattal igazolt influenzast megbetegedést.

Az elmult héthez viszonyitva az orvosnal megjelent betegek kordsszetételében
lényeges valtozas nem tortént. A betegek 33,9%-a gyermek, 32,4%-a 15-34 éves fiatal
felnétt volt. A 35-59 évesek korcsoportjdba tartozott a betegek 25,0%-a, 8,7%-uk pedig a
60 éven feluliek kozul kerult ki. Az influenzaszerli megbetegedések gyakorisaga ezen a
héten is a 3-5évesek (1 710,5%000) és a 6-14 évesek (1617,7%o00) kodzott volt a
legmagasabb.

A kérhazi influenzajelentd szolgalat adatai szerint a hetedik naptari héten 12,7%-kal
nétt az influenza, illetve influenzaszerl megbetegedés miatt korhazi apolast igénylé betegek
szama (311 f6) az el6z6 héthez viszonyitva. A kérhazba utalt betegek 39,9%-a gyermek volt,
25,7%-a a 15-64 évesek, mig 34,4% a 65 éven fellliek korcsoportjaba tartozott. Az el6z6
heti jelentéshez viszonyitva 7,3%-al tobb (59) uj beteg részesilt intenziv ellatasban, valamint
2,4%-al tobb (43) uj beteg igényelt gépi Iélegeztetést. Két f6 kivételével valamennyi intenziv
ellatast igénylé 15 éven fellli volt.

Influenzaszerii megbetegedések halmozédasarél a 7. héten a févarosbdl (3),
tovabba Gydér-Moson-Sopron (1), Nograd (3), Pest (1), Szabolcs-Szatmar-Bereg (1) és
Veszprém (3) megyébdl 6sszesen 12 jelentés érkezett. A jarvanyok kilenc 6 éven aluli
gyermekkozosséget, két altalanos iskolat és egy egészségugyi intézményt érintettek. Hét
jarvanyban tortént mintavételezés, az eddig elvégzett vizsgalatok alapjan egy 6vodaban és
egy altalanos iskoladban influenza B virus volt felel6s a jarvany kialakulasaért.



A hetedik naptari héten 6sszesen 172 influenza-gyanus betegtdl érkezett vizsgalati
anyag az Orszagos Kozegészségugyi Intézet Léguti Virus Osztalyara, ahol 6sszesen 88
esetben influenzavirust (73 influenza B és 15 influenza A), egy esetben léguti
briassejtes virust (RSV) és 6t esetben adenovirust azonositottak. A sentinel orvosok
altal bekildétt 102 mintabol 55 betegnél influenza B [53 B(Yamagata), 2 B(NT)] és 9
betegnél influenza A [7 A(H1IN1)pdmOQ9, 2 (H3N2)] virus jelenlétét mutattak ki, az
influenza pozitivitasi arany 62,7%-nak felelt meg. A hagyomanyos bekiildés keretében
diagnosztikus céllal vizsgalt 70 beteg koézul 18 betegnél influenza B(Yamagata) és 6
betegnél influenza A[3 A(HLN1)pdmOQ9, 3 A(NT)] virus okozta fertézést igazoltak.

Osszegzés: A Kklinikai és a virolégiai adatok értékelése alapjan megallapithaté, a
2018. év 3. és 7. hete kozott orszagos influenzajarvany alakult ki. Becslések szerint a
jarvany ot hete alatt a lakossag 2,3%-a fordult orvoshoz. Tovabbra is érintett az orszag
egész terllete, azonban Baranya megyében mar jelentésebben csdkkent a betegek szama.
Az el6zb hetekben tapasztaltakhoz hasonléan leggyakrabban az évodas és altalanos iskolas
gyermekek betegedtek meg. Az idei szezonban ezen a héten azonositottak a legtébb
influenzavirust (88), az influenza-pozitivitasi arany 62,7% volt. Valtozatlanul az influenza B
virusok dominancigja érvényesul, a héten kimutatott influenzavirusok 83,0%-a B tipusunak
bizonyult.

A 2017. év 40. — 2018. év 7. hete k6zo6tt 808 vizsgalati anyagot dolgoztak fel az OKI
Léguti Virus Osztalyan, ahol 275 fénél influenza B [263 B(Yamagata), 3 B(Victoria), 9
B(NT)], 45 f6énél influenza A [26 A(HIN1)pdm0910, 10 A(H3N2), 9 A(NT)], virus okozta
fert6zést igazoltak. Nyolc esetben RSV és tizenkilenc esetben pedig adenovirus koroki
szerepét allapitottak meg.

A jarvany ideje alatt (2018. 3-7. hét) 33 k6zosségi jarvanyt jelentettek Budapestrdl és
12 megyébdl. A jarvanyok tizenkilenc 6 éven aluli gyermekkozosséget, 5 altalanos iskolat,

8 korhazat és egy hajléktalan szallast érintettek. Eddig 11 jarvanyban igazoltak az influenza
B virus koroki szerepét.
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Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100 000 lakosra
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Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsult szama 100.000 lakosra teruletenként

2017/2018. EVI INFLUENZA SZEZON
2018.06. - 2018.07. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra
06. hét 07. hét

Budapest 701,6 717,2
Baranya 445,2 358,6
Bacs-Kiskun 641,3 757,9
Békés 742,8 984,0
Borsod-A.-Z. 318,9 421,2
Csongrad 606,2 719,5
Fejér 1118,4 1236,6
Gyér-Moson-S. 621,9 768,9
Hajdu-Bihar 742,3 876,9
Heves 290,9 380,1
Jasz-Nagykun-Szolnok 590,8 681,9
Komarom-Esztergom 723,2 884,8
Nograd 337,6 314,6
Pest 841,3 865,6
Somogy 280,7 296,9
Szabolcs-Szatmar-B. 525,8 683,6
Tolna 527,0 777,8
Vas 226,1 339,2
Veszprém 572,6 690,2
Zala 374,8 478,0
Orszag 619,8 703,3
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AZ INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESSEL ORVOSHOZ FORDULOK GYAKORISAGANAK (MORBIDITAS)
VALTOZASA ES AZ INFLUENZA POZITIV MINTAK SZAMA

2018. 07. HET
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Influenza, illetve influenzaszerii megbetegedés miatt
kérhazba felvett betegek szama
2018. 01. - 2018. 07. hét
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