NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI ES GYOGYSZERESZETI KOZPONT

Tajékoztato a léguti figyeldszolgalat adatairol
Magyarorszag
2024. 04. hét

A figyeldszolgalatban résztvevé orvosok jelentései alapjan végzett becslés szerint
megallapithatd, hogy 2024. januar 22 — 28. kozott az orszagban 36 900 f6 fordult orvoshoz
influenzaszerii és 233 400 f6 akut léguti fertozés tiineteivel.

A negyedik héten orvoshoz fordult betegek korcsoport szerinti megoszlasa az alabbiak szerint
alakult:

Az akut léguti fertozés: a betegek 50,7%-a 0-14 éves gyermek, 22,8%-a 15-34 éves fiatal
feln6tt volt. 17,5%-uk a 35-59 évesek, 9,0%-uk pedig a 60 éven feliilick korcsoportjaba
tartozott.

Az influenzaszerii megbetegedés: a betegek 38,5%-a 0-14 éves gyermek, 29,8%-a 15-34 éves
fiatal feln6tt volt. 22,7%-uk a 35-59 évesek, 9,0%-uk pedig a 60 éven feliilick korcsoportjaba
tartozott. A 100 000 azonos korcsoportba tartozé lakosra juté megbetegedések szama a 3-5
évesek (1 220) korében volt kiugréan magas, ezt kovette a 6-9 évesek (960) és a 10-14 évesek
(811) érintettsége.

2024. év negyedik hetében 17 kozigazgatasi teriileten ndtt, egy teriileten csokkent és két
teriileten nem valtozott az influenzas tiinetekkel orvoshoz fordulok gyakorisadga az el6z6 héthez
viszonyitva. A 100 000 lakosra jutd orvoshoz fordult betegek szama Szabolcs-Szatmar-Bereg
(693), Gyor-Moson-Sopron (667) és Zala (666) varmegyében volt a legmagasabb, Heves
(153), Békés (153) és Csongrad-Csanad (203) varmegyében a legalacsonyabb.
Laboratoriumi vizsgalattal igazolt, influenzavirus altal okozott megbetegedéseket harom
varmegye kivételével (Békés, Nograd és Tolna) valamennyi teriileten diagnosztizaltak.

A negyedik naptari héten Osszesen 298 betegt6l érkezett léguti minta a Nemzeti
Népegészségiigyi és Gyogyszerészeti Kozpont (NNGYK) Nemzeti Influenza Referencia
Laboratoriumaba. A sentinel orvosok altal bekiildott 238 minta koziil 54 betegnél az influenza
A(H1pdma09), 14 betegnél az influenza A(H3), négy betegnél az influenza B, nyolc betegnél
az RSV, harom betegnél a human metapneumovirus, 21 betegnél a SARS-CoV-2 virus
koroki szerepét igazoltak. Az influenza pozitivitasi arany 30,3%, a SARS-CoV-2 pozitivitasi
arany 8,8% volt. A sentinel korhazak altal bekiildott 26 minta koziil hat betegnél influenza
A(H1pdma09), kilenc betegnél RSV, egy betegnél human metapneumovirus, 6t betegnél
SARS-CoV-2 virust azonositottak. A hagyomanyos diagnosztikus célu vizsgalat keretében
érkezett 34 1éguti minta koziil nyolc influenza A(H1pdmO09), egy RSV és egy SARS-CoV-2
virus pozitiv volt.



A negyedik héten akut 1égiiti megbetegedés halmozédasarol két jelentés érkezett. EQy Hajda-
Bihar és egy Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegyei 6vodabol jelentettek kohogéssel és lazzal,
felsoléguti tiinetekkel jar6 megbetegedéseket. Az etiologia tisztdzasara mindkét jarvanyban
tortént 1égati mintavételezés. A Hajdu-Bihar varmegyei 6vodaban az influenza A virus kéroki
szerepe igazolodott, a masik 6vodabol szarmazé 1égati mintak virologia vizsgalata folyamatban
van.

A 1éguti figyelGszolgalat keretében kijel6lt 24 kérhaz adatai alapjan a negyedik héten 222 f6t
vettek fel korhazba silyos, akut léguti fert6zés (SARI) miatt, koziilik 19 f6 részesiilt
intenziv/szubintenziv ellatasban.

A korhazi apolast igénylé 222 SARI beteg 31,1%-a (69 f6) 2 éves vagy annal fiatalabb,
40,1%-a (89 16) 60 éves vagy annal idésebb volt. A korhazi apolast igényl6 betegek koziil
50 f6nél influenza A, 33 fonél RSV, 41 f6nél a SARS-CoV-2 virus allt a megbetegedések
hatterében. Az RSV-pozitiv betegek 78,8%-a (26 f6) 2 éves vagy annal fiatalabb,
a COVID-19 fert6zottek 78,0%-a (32 £6) 60 éves vagy annal idésebb volt. Influenza okozta
SARI megbetegedést valamennyi korosztalyban diagnosztizaltak.

A 2023. év 40 — 2024. 03. hete kozott osszesen 3 639 vizsgélati anyagot dolgoztak fel az
NNGYK Nemzeti Influenza Referencia Laboratoriumban, ahol 239 fénél influenza A
[158 influenza A(H1pdmQ9), 81 influenza A(H3)], tiz fonél influenza B, 6tvenhat f6nél RSV,
1 003 f6nél COVID-19 fertozést igazoltak. Harminchét megbetegedés hatterében rhinovirus
allt, ot megbetegedést parainfluenza, kettét adenovirus, tizenkilencet human
metapneumovirus 0kozott.



Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsiilt szama 100.000 lakosra teruletenként

2023/2024. EVI SZEZON
2024.03. - 2024.04. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra

03. hét 04. hét

Budapest 308,7 314,2
Baranya 220,7 512,4
Bacs-K. 149,4 224,0
Békés 228,2 153,2
Borsod-A.-Z. 252,3 312,6
Csongrad-Cs. 168,1 202,7
Fejér 290,2 313,1
Gy6r-M.-S. 403,9 666,8
Hajdu-B. 256,5 362,1
Heves 110,8 153,1
Jasz-N.-Sz. 264,6 329,5
Komarom-E. 270,6 316,9
Nograd 256,0 391,8
Pest 339,3 417.,8
Somogy 299,3 429,6
Szabolcs-Sz.-B. 472,8 693,2
Tolna 359,0 490,0
Vas 291,6 360,5
Veszprém 401,2 400,0
Zala 430,5 665,7
Orszag 296,0 381,0

Forras: Nemzeti Népegészségligyi és Gyogyszerészeti Kozpont




Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100 000 lakosra
és a sentinel influenza pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2023. 40. - 2024. 04. hét
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Akut léguti megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsiilt szama 100.000 lakosra teruletenként

2023/2024. EVI SZEZON
2024.03. - 2024.04. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra

03. hét 04. hét

Budapest 1764,1 1883,3
Baranya 2174,6 2 867,1
Bacs-K. 1991,1 2 553,6
Békés 2 299,6 2 539,0
Borsod-A.-Z. 1986,1 2617,7
Csongrad-Cs. 2929,2 3075,1
Fejér 2 022,6 22214
Gy6r-M.-S. 1619,6 2179,9
Hajdu-B. 27119 3614,2
Heves 1982,4 2 578,6
Jasz-N.-Sz. 2229,9 2 629,3
Komarom-E. 2 033,2 2 380,0
Nograd 19459 2 358,6
Pest 1883,2 21427
Somogy 2 367,8 27629
Szabolcs-Sz.-B. 3101,0 3601,9
Tolna 1899,7 2 307,0
Vas 1373,1 1351,3
Veszprém 1 307,2 13779
Zala 1537,1 2 093,1
Orszag 2 035,7 2 408,5

Forras: Nemzeti Népegészségligyi és Gyogyszerészeti Kozpont




Akut léguti megbetegedés miatt orvoshoz fordulok szama 100 000 lakosra
és a sentinel pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2023. 40. - 2024. 04. hét
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AZ INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESSEL ORVOSHOZ FORDULOK GYAKORISAGANAK (MORBIDITAS)
VALTOZASA ES AZ INFLUENZA POZITIV MINTAK SZAMA
2024. 04. HET
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