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Tajékoztato a léguti figyeldszolgalat adatairol
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Megkezdte mitkodését a léguti figyeloszolgalat

2024. szeptember 30-an, a 40. naptari héten hazankban is megkezd6dott az 1éguti
figyeldszolgalat mikodése. A 1éguti sentinel surveillance célja az influenzavirus,
a SARS-CoV-2 és az RSV (léguti odriassejtes virus) altal okozott fertézések figyelemmel
kisérése. A klinikai adatgy(ijtés az akut 1éguti fert6zésekre megbetegedésekre (acute respiratory
infection, ARI), ezen beliil az influenzaszeri megbetegedésekre (ISZM), tovabba a sulyos akut
1éguti fertézésekre (SARI) is kiterjed.

A 2024/2025. évi szezonban, a figyelészolgalatban 1 304 haziorvosi és hazi gyermekorvosi
praxishoz tartozé lakos megbetegedési adatai alapjan torténik az akut léguti fertézések és az
influenzaszeri megbetegedések el6fordulasanak monitorozasa. A keriileti/jarasi hivatalok a
figyeldszolgalatban résztvevd orvosok koziil 150 orvost kértek fel arra, hogy rendszeresen
kiildjenek 1€giiti mintat virologiai vizsgalat céljara mind az influenzaszerti, mind az akut 1éguti
fertézés tiineteivel hozzajuk forduld betegektdl a tiinetek hatterében allo korokozo azonositasa
céljabol. A virologiai vizsgéalatok eredménye alapjan kovetheté nyomon hétrdl-hétre az
influenzavirus, a SARS-CoV-2 és az RSV megjelenése és terjedése a lakossag korében.

A figyelészolgalatban résztvevé orvosok jelentései alapjan végzett becslés szerint
megallapithato, hogy 2024. szeptember 30. és oktober 6. kozott az orszaghan 228 000 6
akut léguti fert6zés tiineteivel, 18 600 f6 influenzaszerii megbetegedéssel fordult orvoshoz.

A 40. héten orvoshoz fordult betegek kormegoszlasa az alabbiak szerint alakult:

Az influenzaszerii megbetegedés: a betegek 24,7%-a 0-14 éves gyermek, 35,8%-a 15-34 éves
fiatal feln6tt volt. 27,7%-uk a 35-59 évesek, 11,8%-uk pedig a 60 éven feliiliek korcsoportjaba
tartozott.

Az akut léguti fert6zés: a betegek 42,8%-a 0-14 éves gyermek, 28,6%-a 15-34 éves fiatal
feln6tt volt. 19,2%-uk a 35-59 évesek, 9,4%-uk pedig a 60 éven feliilick korcsoportjaba
tartozott.

A 40. héten Osszesen 64 betegtdl érkezett 1égiti minta a Nemzeti Népegészségligyi €s
Gyogyszerészeti Kozpont Nemzeti Influenza Referencia Laboratoriumaba. A sentinel orvosok
altal bekiildott 12 minta kozil két betegnél a SARS-CoV-2 virus koroki szerepét igazoltak. A
sentinel korhazak altal bekiildott 23 minta koziil tizenegy betegnél SARS-CoV-2 virust
mutattak ki. A hagyomanyos diagnosztikus céli vizsgalat keretében érkezett 29 1éguti minta
kozil kilenc SARS-CoV-2 virus, egy parainfluenza virus, egy bocavirus ¢s ketté rhinovirus
pozitiv volt.

Forras: Nemzeti Népegészségligyi ¢és Gyogyszerészeti Kozpont



A 40. héten akut 1égati megbetegedés halmozodasarol nem érkezett jelentés.

A léguti figyeldszolgalat keretében kijelolt 24 korhaz adatai alapjan a 40. héten 188 {6t vettek
fel koérhazba silyos, akut léguti fert6zés (SARI) miatt, koziilik 24 f6 részesiilt
intenziv/szubintenziv ellatasban.

A korhazi apolast igénylé 188 SARI beteg 22,3%-a (42 f6) 2 éves vagy annal fiatalabb,
48,9%-a (92 £6) 60 éves vagy annal idésebb volt. A korhazi apolast igényld betegek koziil
116 fonél a SARS-CoV-2 allt a megbetegedések hatterében. A COVID-19 fert6zottek
66,4%-a (77 f6) 60 éves vagy annal idésebb volt.

Forras: Nemzeti Népegészségligyi ¢és Gyogyszerészeti Kozpont



