NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI ES GYOGYSZERESZETI KOZPONT

Tajékoztato a légti figyeloszolgalat adatairol
Magyarorszag

2025. év 1. hét

A figyeloszolgalatban résztvevé orvosok jelentései alapjan végzett becslés szerint
megallapithatd, hogy 2024. december 30. és 2025. januar 5. kozott az orszagban 19 900 6
fordult orvoshoz influenzaszerii, és 137 300 f6 akut léguti fertzés tiineteivel.

Az els6 héten orvoshoz fordult betegek kormegoszlasa az alabbiak szerint alakult:

Az akut léguti fertozés: a betegek 35,5%-a 0-14 éves gyermek, 26,3%-a 15-34 éves fiatal
feln6tt volt. 24,4%-uk a 35-59 évesek, 13,8%-uk pedig a 60 éven feliilieck korcsoportjaba
tartozott.

Az influenzaszerii megbetegedés: a betegek 28,7%-a 0-14 éves gyermek, 30,3%-a 15-34 éves
fiatal feln6tt volt. 28,1%-uk a 35-59 évesek, 12,9%-uk pedig a 60 éven feliiliek korcsoportjaba
tartozott. A 100 000 azonos korcsoportba tartoz6 lakosra jutdé megbetegedések szama az 1-2
évesek korében volt a legmagasabb (487), ezt kovette a 3-5 évesek (448), a 6-9 évesek (365) és
a csecsemoOk (319) érintettsége.

2025. év elsd hetében harom kozigazgatasi teriileten nétt, tizennégy teriileten csokkent és
harom teriileten nem véltozott az influenzas tiinetekkel orvoshoz fordulok gyakorisaga az el6z6
héthez viszonyitva. A 100 000 lakosra juto orvoshoz fordult betegek szama Hajdu-Bihar (281)
¢és Nograd (274) varmegyében, tovabba Budapesten (268) volt a legmagasabb, Vas (52), Bacs-
Kiskun (68) és Csongrad-Csanad (60) varmegyében a legalacsonyabb. Laboratoriumi
vizsgalattal igazolt, influenzavirus altal okozott megbetegedéseket Budapesten és négy
varmegye (Baranya, Fejér, Komarom-Esztergom és Vas) teriiletén diagnosztizaltak.

A els6 héten 0sszesen 27 betegtdl érkezett értékelhetd 1éguti minta a Nemzeti Népegészségiligyi
és Gyogyszerészeti Kozpont Nemzeti Influenza Referencia Laboratériumaba. A sentinel
orvosok altal bekiildott 4 betegt6l szarmazé minta koziil egy betegnél az influenza
A(H1IN1pdm09) virus koroki szerepét igazoltak. A sentinel korhazak altal bekiildott 9 minta
kozil harom betegnél influenza A(HLN1pdmQ9) virust mutattak ki. A hagyomanyos
diagnosztikus céli vizsgalat keretében érkezett 14 1éguti minta kozil ot influenza
A(H1N1pdm09), két RSV és egy rhinovirus pozitiv volt.

Az els6 héten akut 1éguti megbetegedések halmozodasardl egy jelentés érkezett. EQy Fejér
varmegyei idések otthonaban 131 f6 exponalt koziil 46 6 (34 f6 ellatott, 12 {6 intézményi
dolgozd) betegedett meg lazas, fels6léguti tiinetekkel. Egy beteg esetében valt sziikségessé a
korhazi ellatas. Mintavételezés harom beteg esetében tortént, melynek laboratoriumi vizsgalata
folyamatban van.



A léguti figyeloszolgalat keretében kijelolt 24 korhaz adatai alapjan az elsé héten 220 {6t vettek
fel korhazba sulyos, akut léguti fertézés (SARI) miatt, koziilik 26 f6 részestlt
intenziv/szubintenziv ellatasban.

A koérhazi apolast igénylé 220 SARI beteg 39,1%-a (86 f6) 2 éves vagy annal fiatalabb,
31,4%-a (69 f6) 60 éves vagy annal idosebb volt. A korhazi apolast igényld betegek koziil
84 fonél influenza (78 A, 6 B), 21 fonél RSV, 20 f6nél a SARS-CoV-2 allt a megbetegedések
hatterében. Az RSV-pozitiv betegek 81,0%-a (17 f6) 2 éves vagy annal fiatalabbak, illetve
14,3%-a (3 f6) a 60 éves vagy annal idésebbek kozott fordult elo, a COVID-19 fertézottek
60,0%-a (12 f6) 60 éves vagy annal idésebb volt. Influenzavirus okozta SARI megbetegedést
valamennyi korosztalyban diagnosztizaltak.

A 2024. év 40 — 2025. év 01. hete kozott Osszesen 3 104 vizsgalati anyagot dolgoztak fel az
NNGYK Nemzeti Influenza Referencia Laboratoriumban, ahol 151 fénél influenza A
[98 influenza A(H1pdm09), 52 influenza A(H3), 1 influenza A(NT)], tizennyolc fénél
influenza B, tizennégy fonél RSV, négy fonél HMPV, 453 f6nél COVID-19 fertozést
igazoltak. Negyvenegy megbetegedés hatterében rhinovirus allt, 6t megbetegedést
parainfluenza, harmat adenovirus, egyet bocavirus okozott.



Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsiilt szama 100.000 lakosra teriiletenként

2024/2025. EVI SZEZON
2024.51. - 2025.01. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra
51. hét 01. hét

Budapest 516,8 268,1
Baranya 153,2 181,2
Bacs-Kiskun 81,4 68,5
Békés 78,3 122,3
Borsod-Abauj-Zemplén 236,3 235,6
Csongrad-Csanad 217,3 59,6
Fejér 326,5 200,1
Gybr-Moson-Sopron 284,3 195,0
Hajdu-Bihar 521,4 281,1
Heves 162,2 150,8
Jasz-Nagykun-Szolnok 213,2 204,0
Komarom-Esztergom 394,9 206,1
Noégrad 251,6 274,2
Pest 338,0 253,5
Somogy 345,4 213,2
Szabolcs-Szatmar-Bereg 279,5 211,0
Tolna 296,5 204,1
Vas 156,5 52,2
Veszprém 305,2 222,5
Zala 172,5 170,7
Orszag 313,2 207,4

Forras: Nemzeti Népegészségigyi és Gyogyszerészeti Kozpont




Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100 000 lakosra
és a sentinel influenza pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2024. 40. - 2025. 01. hét
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Akut léguti megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsiilt szama 100.000 lakosra teriiletenként

2024/2025. EVI SZEZON
2024.51. - 2025.01. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra
51. hét 01. hét

Budapest 2 180,0 1 286,8
Baranya 1881,0 1 250,3
Bacs-Kiskun 2472,3 1577,1
Békés 24817 1699,0
Borsod-Abauj-Zemplén 2 376,8 14715
Csongrad-Csanad 3828,3 1470,9
Fejér 2 459,5 1339,5
Gybr-Moson-Sopron 2 237,6 1322,6
Hajdu-Bihar 2 673,7 1562,5
Heves 2 644,8 1 680,0
Jasz-Nagykun-Szolnok 3371,3 1683,1
Komarom-Esztergom 2851,1 1814,7
Noégrad 2048,1 1371,2
Pest 2 675,6 1493,3
Somogy 2074,1 1 363,3
Szabolcs-Szatmar-Bereg 3197,6 1848,2
Tolna 2541,7 1461,0
Vas 1 355,2 778,3
Veszprém 1634,0 1079,3
Zala 1669,9 1113,9
Orszag 2 445,2 1430,1

Forras: Nemzeti Népegészségigyi és Gyogyszerészeti Kozpont
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SARI kérhazba felvettek szama a kimutatott korokozok szerint
2024. 40.-2025. 01. hét
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AZ INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESSEL ORVOSHOZ FORDULOK GYAKORISAGANAK (MORBIDITAS)
VALTOZASA ES AZ INFLUENZA POZITIV MINTAK SZAMA
2025. 01. HET
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Forras: Nemzeti Népegészségugyi és Gydgyszerészeti Kézpont



