NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI ES GYOGYSZERESZETI KOZPONT

Tajékoztato a léguti figyeldszolgalat adatairol
Magyarorszag
2025. 03. hét

A figyeloszolgalatban résztvevé orvosok jelentései alapjan végzett becslés szerint
megallapithato, hogy 2025. januar 13-19. kozott az orszagban 53 800 fé fordult orvoshoz
influenzaszeri, és 246 900 f6 akut légiti fert6zés tiineteivel.

A 3. héten orvoshoz fordult betegek kormegoszlasa az aldbbiak szerint alakult:

Az akut légiti fertézés: a betegek 43,5%-a 0-14 éves gyermek, 27,1%-a 15-34 éves fiatal
feln6tt volt. 19,6%-uk a 35-59 évesek, 9,8%-uk pedig a 60 éven feliilick korcsoportjaba
tartozott.

Az influenzaszerii megbetegedés: a betegek 37,4%-a 0-14 éves gyermek, 30,4%-a 15-34 éves
fiatal feln6tt volt. 23,0%-uk a 35-59 évesek, 9,2%-uk pedig a 60 éven feliilick korcsoportjaba
tartozott. A 100 000 azonos korcsoportba tartozo lakosra jutd megbetegedések szama a 3-5
évesek (1 614) korében volt a legmagasabb, az orszagos érték 2,8-szorosa (561). Ezt kovette a
6-14 évesek (1 321) és az 1-2 évesek (1 123) érintettsége.

2025. év 3. hetében tizenhat kozigazgatasi teriileten nétt, négy kozigazgatasi teriileten nem
valtozott az influenzas tiinetekkel orvoshoz fordulok gyakorisaga az el6z6 héthez viszonyitva.
Az orszagos morbiditas 560,8%o00-nek bizonyult. A 100 000 lakosra jutd orvoshoz fordult
betegek szama Fejér (938), Borsod-Abauj-Zemplén (809) és Tolna (696) varmegyében volt
a legmagasabb, Csongrad-Csanad (278), Vas (319) és Bacs-Kiskun (353) varmegyében a
legalacsonyabb. Laboratériumi vizsgalattal igazolt, influenzavirus altal okozott
megbetegedéseket az orszag valamennyi teriileten diagnosztizaltak.

A 3. héten Gsszesen 427 betegt6l érkezett értékelhetd 1éguti minta a Nemzeti Népegészségligyi
és Gyogyszerészeti Kozpont Nemzeti Influenza Referencia Laboratoriumaba. A sentinel
orvosok altal bekiildott 314 betegtdl szarmazd minta kozil 82 Dbetegnél az
influenza A(HLIN1pdm09), 23 betegnél az influenza A(H3), 2 betegnél az influenza A(NT),
27 betegnél az influenza B, nyolc betegnél az RSV, hat betegnél a human metapneumovirus,
5 betegnél a SARS-CoV-2 virus koroki szerepét igazoltak. Az influenza pozitivitasi arany
42,7%, a SARS-CoV-2 pozitivitasi arany 1,6% ¢és az RSV pozitivitasi arany 2,5% volt.
A sentinel kérhazak altal bekiildott 50 minta koziil tizennyolc betegnél influenza
A(H1IN1pdm09) virust, harom betegnél az RSV-t, egy betegnél a human metapneumovirust,
négy betegnél a SARS-CoV-2 virust mutattak ki. A hagyomanyos diagnosztikus célu
vizsgalat keretében érkezett 63 1éguti minta koziil tizenot influenza A(HIN1pdmO09), kilenc
influenza A(H3), harom influenza B, két RSV, harom rhinovirus és harom SARS-CoV-2
pozitiv volt.
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A 3. héten akut 1éguti megbetegedések halmozodasarol nyolc jelentés érkezett hat varmegye
teriiletérdl (Borsod-Abatj-Zemplén -1, Fejér - 2, Hajda-Bihar - 1, Jasz-Nagykun-Szolnok - 1,
Somogy - 1, Szabolcs-Szatmar-Bereg - 2). Borsod-Abauj-Zemplén varmegyében egy
ovodaban 128 {6 exponaltbol 72 {6 (68 6vodas, 4 f6 munkavallald) betegedett meg léguti
tiinetekkel. Két beteg esetében tortént mintavételezés, a laboratériumi vizsgalatok alapjan az
egyik betegnél influenza A, masik betegnél influenza A és RSV allt a tiinetek hatterében.
Fejér varmegyében egy ovodabodl és egy altalanos iskolabol jelentették az influenzaszert
megbetegedések halmozodasat. Mindkét intézményben tortént mintavételezés, az elvégzett
laboratoriumi vizsgalatok alapjan az oktatdsi intézményekben a megbetegedésekért az
influenza A virus volt felelés. Hajda-Bihar varmegyében egy oOvodabol jelezték
megbetegedéseket, 314 {6 exponaltbol 138 f6 (135 f6 6vodas, 3 f6 intézményi dolgozd)
betegedett meg lazas fels6léguti tiinetekkel. Mintavételezés harom beteg esetében tortént,
melynek laboratoriumi vizsgalata folyamatban van. Jasz-Nagykun-Szolnok varmegyében egy
id6ések otthonaban 185 f6 exponaltbol 86 16 (72 6 ellatott, 14 6 intézményi dolgozd) betegedett
meg héemelkedés, 1az, kohogés tiinetekkel. Harom betegnél tortént mintavételezés, melybol
két betegnél az influenza A koroki szerepe igazolddott. Somogy varmegyében egy integralt
szocialis otthont érinté halmozodasban 102 {6 exponalt koziil 40 f6 (30 f6 ellatott, 10 {6
intézményi dolgozo) betegedett meg torokfajas, 1az, kohogés tiinetekkel. Két betegtdl szarmazo
léghiti minta vizsgalata soran az egyik minta influenza A pozitivnak bizonyult. Szabolcs-
Szatmar-Bereg varmegyében egy 6vodaban és egy altalanos iskolaban jelezték az akut 1éguti
megbetegedések halmozodasat. Mindkét intézményben az influenza A virus allt a tiinetek
hatterében.

A léguti figyeldszolgalat keretében kijelolt 24 kérhaz adatai alapjan a 3. héten 250 f6t vettek
fel korhazba sulyos, akut léguhti fertézés (SARI) miatt, koziilik 29 {6 részesiilt
intenziv/szubintenziv ellatasban.

A korhazi apolast igénylé 250 SARI beteg 25,6%-a (64 f6) 2 éves vagy annal fiatalabb,
37,2%-a (93 £6) 60 éves vagy annal idésebb volt. A korhazi apolast igényld betegek koziil
113 f6nél influenza (92 A, 3 B, 18 NT), 14 f6nél RSV, 18 f6nél a SARS-CoV-2 allt a
megbetegedések hatterében. Az RSV-pozitiv betegek 78,6%0-a (11 f6) 2 éves vagy annal
fiatalabb, a COVID-19 fert6zottek 61,1%-a (11 f6) 60 éves vagy annal idésebb volt.
Influenzavirus okozta SARI megbetegedést valamennyi korosztalyban diagnosztizaltak.

A 2024. év 40 — 2025. év 03. hete kozott Osszesen 3 913 vizsgalati anyagot dolgoztak fel az
NNGYK Nemzeti Influenza Referencia Laboratoriumban, ahol 409 f6nél influenza A
[285 influenza A(H1pdmQ09), 121 influenza A(H3), 3 influenza A(NT)], hetvennégy fénél
influenza B, harminchét f6nél RSV, tizenot fonél HMPV, 489 fénél COVID-19 fertozést
igazoltak. Negyvenhat megbetegedés hatterében rhinovirus allt, 6t megbetegedést
parainfluenza, négyet adenovirus, egyet bocavirus okozott.



Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsiilt szama 100.000 lakosra teruletenként

2024/2025. EVI SZEZON
2025.02. - 2025.03. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra

02. hét 03. hét

Budapest 507,1 524,6
Baranya 465,2 525,6
Bacs-Kiskun 290,8 353,3
Békés 314,7 396,2
Borsod-Abauj-Zemplén 475,4 809,5
Csongrad-Csanad 180,2 278,3
Fejér 546,2 938,3
Gyér-Moson-Sopron 471,6 558,9
Hajdu-Bihar 673,2 661,6
Heves 335,7 436,2
Jasz-Nagykun-Szolnok 428,9 655,2
Komarom-Esztergom 400,7 481.,4
Négrad 354,8 3824
Pest 457,8 596,1
Somogy 562,9 601,3
Szabolcs-Szatmar-Bereg 393,3 619,2
Tolna 567,2 696,1
Vas 307,1 319,1
Veszprém 629,9 618,8
Zala 247,7 387,2
Orszag 451,7 560,8

Forras: Nemzeti Népegészségligyi és Gyogyszerészeti Kozpont




Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100 000 lakosra
és a sentinel influenza pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2024. 40. - 2025. 03. hét
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Akut léguti megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsiilt szama 100.000 lakosra teruletenként

2024/2025. EVI SZEZON
2025.02. - 2025.03. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra

02. hét 03. hét

Budapest 2115,3 22411
Baranya 2 2545 2426,7
Bacs-Kiskun 23443 2511,0
Békés 2 608,9 2 656,2
Borsod-Abauj-Zemplén 24045 2708,2
Csongrad-Csanad 3629,5 4410,0
Fejér 23778 2 499,7
Gyér-Moson-Sopron 2 209,5 2515,1
Hajdu-Bihar 2140,7 26329
Heves 2479,4 3089,1
Jasz-Nagykun-Szolnok 3073,2 3341,3
Komarom-Esztergom 23725 2 839,6
Nograd 1937,4 2 463,2
Pest 2 295,7 2 359,3
Somogy 2243,3 2455,1
Szabolcs-Szatmar-Bereg 3066,1 3590,9
Tolna 2193,7 2 756,6
Vas 1 663,9 1523,7
Veszprém 1479,2 1783,2
Zala 1635,1 1502,9
Orszag 2321,6 2571,8

Forras: Nemzeti Népegészségligyi és Gyogyszerészeti Kozpont




Akut léguti megbetegedés miatt orvoshoz fordulok szama 100 000 lakosra
és a sentinel pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2024. 40. - 2025. 03. hét
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SARI kérhazba felvettek szama a kimutatott korokozok szerint
2024. 40.-2025. 03. hét
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AZ INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESSEL ORVOSHOZ FORDULOK GYAKORISAGANAK (MORBIDITAS)
VALTOZASA ES AZ INFLUENZA POZITIV MINTAK SZAMA
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Forras: Nemzeti Népegészségugyi és Gydgyszerészeti Kézpont



