NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI ES GYOGYSZERESZETI KOZPONT

Tajékoztato a léguti figyeldszolgalat adatairol
Magyarorszag
2025. 05. hét

A figyeloszolgalatban résztvevé orvosok jelentései alapjan végzett becslés szerint
megallapithatd, hogy 2025. januar 27. és februar 2. kozott az orszagban 83 600 f6 fordult
orvoshoz influenzaszerii, és 322 600 f6 akut 1égti fertozés tiineteivel.

100 000 lakosbol 871 beteg kereste fel orvosat influenzas panaszokkal és 3 360 beteg akut
léguti fert6zés miatt.

Az 5. héten orvoshoz fordult betegek kormegoszlasa az alabbiak szerint alakult:

Az akut léguti fertozés: a betegek 49,4%-a 0-14 éves gyermek, 25,2%-a 15-34 éves fiatal
feln6tt volt. 17,7%-uk a 35-59 évesek, 7,7%-uk pedig a 60 éven feliilick korcsoportjaba
tartozott.

Az influenzaszeri megbetegedés: a betegek 46,1%-a 0-14 éves gyermek, 28,1%-a 15-34 éves
fiatal feln6tt volt. 19,4%-uk a 35-59 évesek, 6,4%-uk pedig a 60 éven feliilick korcsoportjaba
tartozott. A 100000 azonos korcsoportba tartozd lakosra jutd betegek szama
a 6-9 évesek (2 850) korében volt a legmagasabb, az orszagos érték 3,3-szorosa (871). Ezt
kovette a 3-5 évesek (2 770) 10-14 évesek (2 576) és a érintettsége.

2025. év 5. hetében tizenhét kozigazgatasi terlileten nétt, harom koézigazgatasi teriileten
csokkent az influenzas tiinetekkel orvoshoz fordulok gyakorisdga az el6z6 héthez viszonyitva.
A 100 000 lakosra jutd orvoshoz fordult betegek szama Tolna (1 326), Veszprém (1 303) és
Somogy (1 281) varmegyében volt a legmagasabb, Zala (448), Komarom-Esztergom (624)
¢és Csongrad-Csanad (604) varmegyében a legalacsonyabb. Laboratoriumi vizsgalattal
igazolt, influenzavirus altal okozott megbetegedéseket valamennyi teriileten diagnosztizaltak.

Az 5. héten 6sszesen 511 betegtdl érkezett értékelhetd 1€guti minta a Nemzeti Népegészségligyi
és Gyogyszerészeti Kozpont Nemzeti Influenza Referencia Laboratoriumaba. A sentinel
orvosok altal bekiildott 322 betegtdl szarmazé minta koziil 48 betegnél az influenza
A(H1N1pdm09), 28 betegnél az influenza A(H3), 3 betegnél az influenza A(NT), 89 betegnél
az influenza B, nyolc betegnél az RSV, hat betegnél a human metapneumovirus, 7 betegnél
a SARS-CoV-2 virus koroki szerepét igazoltak. Az influenza pozitivitasi arany 52,2%, a
SARS-CoV-2 pozitivitasi arany 2,2% és az RSV pozitivitasi arany 2,5% volt. A sentinel
korhazak altal bekiildott 59 minta koziil tizenharom beteg léguti mintajaban influenza
A(HIN1pdm09), hét betegnél influenza A(H3), harom betegnél influenza B virust, négy
betegnél az RSV-t, négy betegnél a human metapneumovirust, harom betegnél a SARS-
CoV-2 virust mutattak Ki.



A hagyomanyos diagnosztikus célu vizsgalat keretében érkezett 130 1éguti minta koziil tizenot
influenza A(H1IN1pdmO09), husz influenza A(H3), egy influenza A(NT), tizenhét influenza
B, harom RSV, két human metapneumovirus, két bocavirus és két SARS-CoV-2 pozitiv
volt.

Az 5. héten akut 1éghiti megbetegedések halmozodasarél negyvenhat jelentés érkezett tiz
varmegye teriiletérél (Baranya - 6, Gyor-Moson-Sopron - 2, Hajdu-Bihar - 2, Komarom-
Esztergom - 3, Nograd - 3, Pest -1, Somogy - 1, Szabolcs-Szatmar-Bereg - 17, Tolna - 3,
Veszprém - 8). A jarvanyok 25 6vodat, 20 altalanos iskolat és egy kozépiskolat érintettek.
Tizenhét jarvanyban tortént mintavételezés, a tajékoztatd megirasaig harom jarvanyban
influenza A, 6t jarvanyban influenza B fert6zést igazoltak. Két jarvanyban a kombinalt
gyorsteszttel végzett vizsgalat influenza A €s B pozitivitast adott.

A léguti figyeldszolgalat keretében kijelolt 24 kérhaz adatai alapjan az 5. héten 317 {6t vettek
fel korhazba sulyos, akut léguhti fertézés (SARI) miatt, koziilik 34 {6 részesiilt
intenziv/szubintenziv ellatasban.

A korhazi apolast igénylé 317 SARI beteg 36,0%-a (114 f6) 2 éves vagy annal fiatalabb,
30,0%-a (95 f6) 60 éves vagy annal idosebb volt. A korhazi apolast igényld betegek koziil
148 fonél influenza (118 A, 29 B, 1 NT), 48 f6nél RSV, 2 f6nél a SARS-CoV-2 allt a
megbetegedések hatterében. Az RSV-pozitiv betegek 83,3%-a (40 f6) 2 éves vagy annal
fiatalabbak kozott fordultak el6, a COVID-19 fertézottek koziil egy f6 0 éves, egy {6 pedig
60 év feletti volt. Influenzavirus okozta SARI megbetegedést valamennyi korosztalyban
diagnosztizaltak.

A 2024. év 40 — 2025. év 05. hete kozott Osszesen 4 911 vizsgalati anyagot dolgoztak fel az
NNGYK Nemzeti Influenza Referencia Laboratoriumban, ahol 714 f6nél influenza A
[478 influenza A(H1lpdmo09), 228 influenza A(H3), 8 influenza A(NT)], 257 fonél
influenza B, hatvan fénél RSV, harmincot fénél HMPV, 508 fénél COVID-19 fertézést
igazoltak. Negyvenkilenc megbetegedés hatterében rhinovirus allt, 6t megbetegedést
parainfluenza, négyet adenovirus, harmat bocavirus okozott.



Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsiilt szama 100.000 lakosra teruletenként

2024/2025. EVI SZEZON
2025.04. - 2025.05. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra

04. hét 05. hét

Budapest 448,6 660,7
Baranya 904,7 1098,2
Bacs-Kiskun 646,1 718,6
Békés 807,1 1159,3
Borsod-Abauj-Zemplén 895,4 1054,3
Csongrad-Csanad 564,5 604,3
Fejér 771,5 660,0
Gyér-Moson-Sopron 965,5 1078,0
Hajdu-Bihar 861,8 1201,3
Heves 1217,8 760,5
Jasz-Nagykun-Szolnok 881,4 823,9
Komarom-Esztergom 526,1 624,1
Nograd 470,5 689,4
Pest 660,5 769,2
Somogy 914,1 1 280,8
Szabolcs-Szatmar-Bereg 941,2 11143
Tolna 1 029,2 13257
Vas 484,5 642,6
Veszprém 1 050,1 1303,1
Zala 368,9 447,8
Orszag 728,4 870,8

Forras: Nemzeti Népegészségligyi és Gyogyszerészeti Kozpont




Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100 000 lakosra
és a sentinel influenza pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2024. 40. - 2025. 05. hét

1000,0 ¥

900,0 +

800,0 +

700,0 +

600,0 T

500,0 +

400,0 +

Morbiditas (%ooo)

300,0 +

200,0 +

100,0 T

00 e ta :m_:n[L:fh:HL: HLL: :

40. 41. 42. 43. 44. 45. 46. 47. 48. 49. 50. 51. 52. 1.

mmm Influenza A (NT) E==Infl. A(H1) ==3Infl. A(H3)

Forras: Nemzeti Népegészségligyi és Gyogyszerészeti Kozpont

2. 3. 4. 5.
hetek

—=Influenza B

6.

7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 18. 19. 20.

—2023/2024

e 2024/2025

Jarvanykiiszob

200

180

160

140

120

Nejuiw Aizod

100

ewezs

80

60

40

20



Akut léguti megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsiilt szama 100.000 lakosra teruletenként

2024/2025. EVI SZEZON
2025.04. - 2025.05. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra

04. hét 05. hét

Budapest 2 220,7 2 603,3
Baranya 2916,5 2 926,6
Bacs-Kiskun 3321,9 3264,3
Békés 3676,9 4078,0
Borsod-Abauj-Zemplén 3261,6 34759
Csongrad-Csanad 5402,5 5492,6
Fejér 3400,0 3446,0
Gyér-Moson-Sopron 3270,0 38454
Hajdu-Bihar 32035 35121
Heves 3653,4 42145
Jasz-Nagykun-Szolnok 4611,1 4711,8
Komarom-Esztergom 2 807,8 34925
Nograd 2 430,5 32105
Pest 2 853,7 3095,3
Somogy 3 386,2 3784,3
Szabolcs-Szatmar-Bereg 3904,6 3936,1
Tolna 3706,3 4 039,3
Vas 1763,7 2 223,0
Veszprém 2 440,1 27479
Zala 2 070,0 2 092,0
Orszag 3078,8 3 360,4

Forras: Nemzeti Népegészségligyi és Gyogyszerészeti Kozpont




Akut léguti megbetegedés miatt orvoshoz fordulok szama 100 000 lakosra
és a sentinel pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2024. 40. - 2025. 05. hét
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SARI kérhazba felvettek szama a kimutatott korokozok szerint
2024. 40.-2025. 05. hét
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AZ INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESSEL ORVOSHOZ FORDULOK GYAKORISAGANAK (MORBIDITAS)
VALTOZASA ES AZ INFLUENZA POZITIV MINTAK SZAMA
2025. 05. HET
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Forras: Nemzeti Népegészségugyi és Gydgyszerészeti Kézpont



