NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI ES GYOGYSZERESZETI KOZPONT

Tajékoztato a légti figyeloszolgalat adatairol
Magyarorszag
2025. 09. hét

A figyeloszolgalatban résztvevé orvosok jelentései alapjan végzett becslés szerint
megallapithatd, hogy 2025. februar 24-30. kozott az orszagban 87 900 f6 fordult orvoshoz
influenzaszeri, és 329 400 f6 akut légiti fert6zés tiineteivel.

100 000 lakosbol 916 beteg kereste fel orvosat influenzas panaszokkal és 3 431 beteg akut
léguti fert6zés miatt.

A 9. héten orvoshoz fordult betegek kormegoszlasa az aldbbiak szerint alakult:

Az akut légiti fertézés: a betegek 46,4%-a 0-14 éves gyermek, 26,7%-a 15-34 éves fiatal
feln6tt volt. 18,6%-uk a 35-59 évesek, 8,3%-uk pedig a 60 éven feliilick korcsoportjaba
tartozott.

Az influenzaszeri megbetegedés: a betegek 43,6%-a 0-14 éves gyermek, 29,3%-a 15-34 éves
fiatal feln6tt volt. 20,3%-uk a 35-59 évesek, 6,8%-uk pedig a 60 éven feliilick korcsoportjaba
tartozott. Az eldz6 hetekhez hasonldan, a 100 000 azonos korcsoportba tartozé lakosra jutd
betegek szama a 3-5 évesek (3 181) korében volt a legmagasabb, az orszagos érték (916) harom
és félszerese. Ezt kovette a 6-14 évesek (2 486) érintettsége.

2025. év 9. hetében hat kozigazgatasi teriileten nott, hét kozigazgatasi teriileten csokkent, és hét
kozigazgatasi terlileten nem valtozott az influenzas tiinetekkel orvoshoz forduldk gyakorisaga
az el6z0 héthez viszonyitva. A 100 000 lakosra jutd orvoshoz fordult betegek szama Szabolcs-
Szatmar-Bereg (1 552), Hajda-Bihar (1 276) és Gyér-Moson-Sopron (1 267) varmegyében
volt a legmagasabb, Zala (569), Nograd varmegyében (614) és Budapesten (625) a
legalacsonyabb. Laboratériumi vizsgalattal igazolt, influenzavirus altal okozott
megbetegedéseket valamennyi teriileten diagnosztizaltak.

A 9. héten Osszesen 459 betegtdl érkezett értékelhetd 1€giti minta a Nemzeti Népegészségiligyi
és Gyogyszerészeti Kozpont Nemzeti Influenza Referencia Laboratériumaba. A sentinel
orvosok altal bekiildott 314 betegtdl szarmazdé minta koziil 7 betegnél az influenza
A(H1N1pdm09), 58 betegnél az influenza A(H3), 105 betegnél az influenza B, nyolc betegnél
az RSV, tiz betegnél a human metapneumovirus koroki szerepét igazoltak. Az influenza
pozitivitasi arany 54,1% ¢és az RSV pozitivitasi arany 2,5% volt. A sentinel kérhazak altal
bekiildott 42 minta koziil négy beteg léghti mintajaban influenza A(H1N1pdm09), négy
betegnél influenza A(H3), egy betegnél influenza B virust, tizenhat betegnél az RSV-t, két
betegnél a human metapneumovirust mutattak ki.
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A hagyomanyos diagnosztikus célu vizsgalat keretében érkezett 104 1€guti minta koziil ot
influenza A(H1IN1pdm09), tizenkilenc influenza A(H3), tizenharom influenza B, tizenegy
RSV, tizenegy human metapneumovirus, Ketté rhinovirus pozitiv volt.

A 9. héten akut 1égati megbetegedések halmozodasarol tizennyolc jelentés érkezett hét
varmegye teriiletérdl (Békés - 2, Hajdu-Bihar - 1, Jasz-Nagykun-Szolnok - 1, Nograd — 1, Pest
—1, Somogy — 1, Szabolcs-Szatmar-Bereg - 11). A jarvanyok egy bolcs6dét, hét dvodat, nyolc
altalanos iskolat, egy kozépiskolat és egy iddsek otthonat érintették. Nyolc jarvanyban tortént
mintavételezés, a tajékoztatd megirasaig harom jarvanyban influenza A, egy jarvanyban
influenza B fert6zéseket igazoltak.

A 1éguti figyelOszolgalat keretében kijelolt 24 kérhaz adatai alapjan a 9. héten 362 {6t vettek
fel korhazba sulyos, akut léguti fertézés (SARI) miatt, koziilik 32 f6 részesilt
intenziv/szubintenziv ellatasban.

A korhazi apolast igénylé 362 SARI beteg 32,3%-a (117 f6) 2 éves vagy annal fiatalabb,
36,79%-a (133 £6) 60 éves vagy annal iddsebb volt. A korhazi apolast igényld betegek koziil
124 f6nél influenzavirus (83 A, 41 B), 58 fénél RSV, 2 fénél a SARS-CoV-2 allt a
megbetegedések hatterében. Az RSV-pozitiv betegek 77,6%-a (45 f6) 2 éves vagy annal
fiatalabbak ko6zott fordultak eld, mindkét COVID-19 fertdzott csecsemd volt. Influenzavirus
okozta SARI megbetegedést valamennyi korosztalyban diagnosztizaltak.

A 2024. év 40 — 2025. év 09. hete kozott 6sszesen 6 880 vizsgalati anyagot dolgoztak fel az
NNGYK Nemzeti Influenza Referencia Laboratoriumban, ahol 1116 fénél influenza A
[621 influenza A(H1pdmo09), 486 influenza A(H3), 9 influenza A(NT)], 793 fonél
influenza B, 172 fonél RSV, 93 fénél HMPV, 521 fonél COVID-19 fert6zést igazoltak.
Otvendt megbetegedés hétterében rhinovirus allt, hat megbetegedést parainfluenza, 6tét
adenovirus, négyet bocavirus okozott.



Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsiilt szama 100.000 lakosra teriiletenként

2024/2025. EVI SZEZON
2025.08. - 2025.09. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra
08. hét 09. hét

Budapest 676,0 624,8
Baranya 11955 1062,4
Bacs-Kiskun 1156,3 857,5
Békés 1130,0 1 250,6
Borsod-Abauj-Zemplén 719,4 1 000,4
Csongrad-Csanad 759,3 681,1
Fejér 1 030,2 1 018,7
Gybr-Moson-Sopron 1367,2 1267,3
Hajdu-Bihar 12255 1275,5
Heves 973,0 929,2
Jasz-Nagykun-Szolnok 719,3 714,0
Komarom-Esztergom 768,3 775,5
Nograd 586,2 613,9
Pest 694,5 695,0
Somogy 979,5 1 067,6
Szabolcs-Szatmar-Bereg 1298,5 1552,0
Tolna 1 499,7 1216,1
Vas 782,7 994,4
Veszprém 1743,6 1 045,5
Zala 468,0 568,9
Orszag 931,7 916,0

Forras: Nemzeti Népegészségigyi és Gyogyszerészeti Kozpont




Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100 000 lakosra
és a sentinel influenza pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2024. 40. - 2025. 09. hét
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Akut léguti megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsiilt szama 100.000 lakosra teruletenként

2024/2025. EVI SZEZON
2025.08. - 2025.09. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra

08. hét 09. hét

Budapest 26625 2679,8
Baranya 3527,1 3734,0
Bacs-Kiskun 3630,6 3578,0
Békés 3955,7 4061,7
Borsod-Abauj-Zemplén 29111 2962,2
Csongrad-Csanad 5647,7 5646,3
Fejér 33345 3265,5
Gyér-Moson-Sopron 3791,1 3 560,2
Hajdu-Bihar 37357 3669,8
Heves 3517,2 3 656,7
Jasz-Nagykun-Szolnok 4352,1 4524.8
Komarom-Esztergom 4174,3 3733,2
Nograd 2702,2 2931,2
Pest 3060,4 31614
Somogy 3622,2 3697,5
Szabolcs-Szatmar-Bereg 4 290,6 4508,1
Tolna 4 881,5 4144,6
Vas 2 358,6 2777,6
Veszprém 36944 2979,6
Zala 22939 2 378,3
Orszag 3431,1 34314

Forras: Nemzeti Népegészségligyi és Gyogyszerészeti Kozpont




Akut léguti megbetegedés miatt orvoshoz fordulok szama 100 000 lakosra
és a sentinel pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2024. 40. - 2025. 09. hét
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SARI kérhazba felvettek szama a kimutatott korokozok szerint

2024. 40.-2025. 09. hét
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AZ INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESSEL ORVOSHOZ FORDULOK GYAKORISAGANAK (MORBIDITAS)
VALTOZASA ES AZ INFLUENZA POZITIV MINTAK SZAMA
2025. 09. HET
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Forras: Nemzeti Népegészségugyi és Gydgyszerészeti Kézpont



