NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI ES GYOGYSZERESZETI KOZPONT

Tajékoztato a léguti figyeldszolgalat adatairol
Magyarorszag
2025. 11. hét

A figyeloszolgalatban résztvevé orvosok jelentései alapjan végzett becslés szerint
megallapithatd, hogy 2025. marcius 10-16. kozott az orszagban 52 000 f6 fordult orvoshoz
influenzaszerii, és 255 600 f6 akut légiti fert6zés tiineteivel.

100 000 lakosbol 542 beteg kereste fel orvosat influenzas panaszokkal és 2 663 beteg akut
léguti fert6zés miatt.

A 11. héten orvoshoz fordult betegek kormegoszldsa az alabbiak szerint alakult:

Az akut légiti fertézés: a betegek 44,4%-a 0-14 éves gyermek, 26,4%-a 15-34 éves fiatal
felnott volt. 19,7%-uk a 35-59 évesek, 9,5%-uk pedig a 60 éven feliilieck korcsoportjaba
tartozott.

Az influenzaszeri megbetegedés: a betegek 40,4%-a 0-14 éves gyermek, 30,3%-a 15-34 éves
fiatal feln6tt volt. 22,1%-uk a 35-59 évesek, 7,2%-uk pedig a 60 éven feliilick korcsoportjaba
tartozott. A 100000 azonos korcsoportba tartozd lakosra jutd betegek szama
a 3-5 évesek (1 678) korében volt a legmagasabb, az orszagos érték (542) haromszorosa. Ezt
kovette a 6-14 évesek (1 355) érintettsége.

2025. év 11. hetében valamennyi kozigazgatasi teriileten csokkent az influenzas tiinetekkel
orvoshoz forduldk gyakorisadga az el6z6 héthez viszonyitva. A 100 000 lakosra jutd orvoshoz
fordult betegek szama Szabolcs-Szatmar-Bereg (1 036), Hajdu-Bihar (828) és Fejér (798)
varmegyében volt a legmagasabb, Négrad (302), Zala (325) és Komarom-Esztergom
varmegyében (342) a legalacsonyabb. Laboratéoriumi vizsgalattal igazolt, influenzavirus
altal okozott megbetegedéseket Tolna varmegye kivételével valamennyi teriileten
diagnosztizaltak.

A 11. héten Osszesen 386 betegtol érkezett értékelhetd 1€gti minta a Nemzeti Népegészségligyi
és Gyogyszerészeti Kozpont Nemzeti Influenza Referencia Laboratoriumaba. A sentinel
orvosok altal bekiildott 276 betegtdl szarmazoé minta koziil 5 betegnél az influenza
A(H1N1pdm09), 34 betegnél az influenza A(H3), 81 betegnél az influenza B, 21 betegnél az
RSV, 18 betegnél a human metapneumovirus koroki szerepét igazoltak. Az influenza
pozitivitasi arany 43,5% ¢és az RSV pozitivitasi arany 7,6% volt. A sentinel kérhazak altal
bekiildott 40 minta kozil egy beteg 1éguti mintajaban influenza A(H1N1pdmOQ9), nyolc
betegnél influenza A(H3), egy betegnél influenza B virust, tizenegy betegnél RSV-t, harom
betegnél human metapneumovirust mutattak ki.



A hagyomanyos diagnosztikus céli vizsgalat keretében érkezett 70 léguti minta koziil kettd
influenza A(H1N1pdmQ9), tizenegy influenza A(H3), négy influenza B, tizenegy RSV, 6t
human metapneumovirus, hirom rhinovirus, egy adenovirus, egy parainfluenza virus
pozitiv volt.

rrrrrr

tertiletérdl (Budapest - 2, Hajda-Bihar - 1, Jasz-Nagykun-Szolnok - 1, Tolna - 1). A jarvanyok
egy bolcsddét, egy oOvodat, harom altalanos iskolat érintettek. Két jarvanyban tortént
mintavételezes, a tajékoztatd megirasig egy jarvanyban RS virus fertézéseket igazoltak.

A 1éguti figyelOszolgalat8keretében kijelolt 24 kérhaz adatai alapjan a 11. héten 274 6t vettek
fel korhazba sulyos, akut légihti fertézés (SARI) miatt, koziilik 42 {6 részesiilt
intenziv/szubintenziv ellatasban.

A korhazi apolast igénylé 274 SARI beteg 35,4%-a (97 f6) 2 éves vagy annal fiatalabb,
38,7%-a (106 f6) 60 éves vagy annal idésebb volt. A korhazi apolast igénylé betegek koziil
56 fénél influenzavirus (32 A, 24 B), 72 f6nél RSV, 2 fénél SARS-CoV-2 virus allt a
megbetegedések hatterében. Az RSV-pozitiv betegek 79,2%-a (57 f6) a 2 éves vagy annal
fiatalabbak kozott fordultak eld, a COVID-19 fertdzottek 60 évesnél iddsebbek voltak.
Influenzavirus okozta SARI megbetegedést valamennyi korosztalyban diagnosztizaltak.

A 2024. év 40 — 2025. év 11. hete kozott 6sszesen 7 706 vizsgalati anyagot dolgoztak fel az
NNGYK Nemzeti Influenza Referencia Laboratoriumban, ahol 1265 fénél influenza A
[646 influenza A(H1pdm09), 610 influenza A(H3), 9 influenza A(NT)], 1005 f6nél
influenza B fert6zést igazoltak. 271 fénél RSV, 144 f6nél HMPV, 523 fonél COVID-19
fertozést diagnosztizaltak. Hatvanharom megbetegedés hatterében rhinovirus allt, hét
megbetegedést parainfluenza, hatot adenovirus, négyet bocavirus okozott.



Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsiilt szama 100.000 lakosra teriiletenként

2024/2025. EVI SZEZON
2025.10. - 2025.11. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra
10. hét 11. hét

Budapest 501,1 349,5
Baranya 910,3 581,5
Bacs-Kiskun 788,0 605,4
Békés 913,1 746,8
Borsod-Abauj-Zemplén 544,2 356,2
Csongrad-Csanad 657,3 599,0
Fejér 909,5 798,0
Gybr-Moson-Sopron 857,8 649,2
Hajdu-Bihar 1018,6 828,4
Heves 682,7 493,0
Jasz-Nagykun-Szolnok 489,1 417,2
Komarom-Esztergom 562,1 341,6
Noégrad 505,7 301,9
Pest 621,1 486,1
Somogy 811,7 676,7
Szabolcs-Szatmar-Bereg 1252,2 1 035,6
Tolna 747,7 569,4
Vas 709,7 484.,5
Veszprém 1082,1 602,0
Zala 433,1 324,8
Orszag 720,3 541,7

Forras: Nemzeti Népegészségigyi és Gyogyszerészeti Kozpont




Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100 000 lakosra
és a sentinel influenza pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2024. 40. - 2025. 11. hét
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Akut léguti megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsiilt szama 100.000 lakosra teriiletenként

2024/2025. EVI SZEZON
2025.10. - 2025.11. HET

. Incidencia 100.000 lakosra
Terulet
10. hét 11. hét

Budapest 2 302,0 2118,3
Baranya 3101,0 2612,3
Bacs-Kiskun 3219,7 2618,2
Békés 4001,4 3487,7
Borsod-Abauj-Zemplén 2542,2 2 389,6
Csongrad-Csanad 5520,4 5132,2
Fejér 2972,3 2 830,9
Gybr-Moson-Sopron 2919,7 2478,2
Hajdu-Bihar 3180,1 2904,8
Heves 3262,6 2 633,5
Jasz-Nagykun-Szolnok 4 010,8 33923
Komarom-Esztergom 33729 2 836,7
Nograd 2 350,0 2027,9
Pest 2 889,0 2494,7
Somogy 3445,9 2813,3
Szabolcs-Szatmar-Bereg 3989,8 3635,3
Tolna 3659,0 3117,5
Vas 2 330,3 1 933,7
Veszprém 2417,2 1917,3
Zala 2079,2 1719,5
Orszag 3035,2 2 662,5

Forras: Nemzeti Népegészségigyi és Gyogyszerészeti Kozpont




Akut léguti megbetegedés miatt orvoshoz fordulok szama 100 000 lakosra
és a sentinel pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2024. 40. - 2025. 11. hét
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SARI kérhazba felvettek szama a kimutatott korokozok szerint

2024. 40.-2025. 11. hét
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Forras: Nemzeti Népegészségligyi és Gyogyszerészeti Kozpont



AZ INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESSEL ORVOSHOZ FORDULOK GYAKORISAGANAK (MORBIDITAS)
VALTOZASA ES AZ INFLUENZA POZITIV MINTAK SZAMA
2025. 11. HET
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Forras: Nemzeti Népegészségugyi és Gydgyszerészeti Kézpont



