NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI ES GYOGYSZERESZETI KOZPONT

Tajékoztato a légti figyeloszolgalat adatairol
Magyarorszag
2025. 12. hét

A figyeloszolgalatban résztvevé orvosok jelentései alapjan végzett becslés szerint
megallapithatd, hogy 2025. marcius 17-23. kozott az orszagban 40 000 f6 fordult orvoshoz
influenzaszeri, és 216 400 f6 akut légiti fert6zés tiineteivel.

100 000 lakosbol 416 beteg kereste fel orvosat influenzas panaszokkal és 2 254 beteg akut
léguti fert6zés miatt.

A 12. héten orvoshoz fordult betegek kormegoszldsa az alabbiak szerint alakult:

Az akut légiti fertézés: a betegek 40,9%-a 0-14 éves gyermek, 26,4%-a 15-34 éves fiatal
feln6tt volt. 19,0%-uk a 35-59 évesek, 9,7%-uk pedig a 60 éven felillick korcsoportjaba
tartozott.

Az influenzaszeri megbetegedés: a betegek 39,8%-a 0-14 éves gyermek, 30,2%-a 15-34 éves
fiatal feln6tt volt. 21,1%-uk a 35-59 évesek, 8,9%-uk pedig a 60 éven feliilick korcsoportjaba
tartozott. A 100000 azonos korcsoportba tartozd lakosra jutd betegek szama
a 3-5évesek korében volt a legmagasabb (1 349), az orszagos érték (416) tobb mint
haromszorosa. Ezt kovette a 6-14 évesek (993) érintettsége.

2025. év 12. hetében egy teriileten ndétt, egy teriileten nem valtozott és 18 kozigazgatasi
teriileten csokkent az influenzés tlinetekkel orvoshoz fordulok gyakorisdga az el6z6 héthez
viszonyitva. A 100 000 lakosra jutd orvoshoz fordult betegek szama Hajdu-Bihar (817),
Szabolcs-Szatmar-Bereg (686), és Békés (603) varmegyében volt a legmagasabb,
Heves (217), Négrad (224), és Komarom-Esztergom varmegyében (225) a legalacsonyabb.
Laboratériumi vizsgalattal igazolt, influenzavirus altal okozott megbetegedéseket Békés,
Borsod-Abauj-Zemplén, Tolna ¢és Zala varmegye kivételével valamennyi teriileten
diagnosztizaltak.

A 12. héten Osszesen 348 betegtdl érkezett értékelhetd 1€gti minta a Nemzeti Népegészségligyi
és Gyogyszerészeti Kozpont Nemzeti Influenza Referencia Laboratoriumaba. A sentinel
orvosok altal bekiildott 240 betegtél szarmazo minta kozil négy betegnél az influenza
A(H1IN1pdm09), 25 betegnél az influenza A(H3), 52 betegnél az influenza B, 20 betegnél az
RSV, 17 betegnél a human metapneumovirus ¢s egy betegnél a SARS-CoV-2 koroki szerepét
igazoltak. Az influenza pozitivitasi arany 33,8% ¢és az RSV pozitivitasi arany 8,3% volt.
A sentinel kérhazak altal bekiildott 76 minta koziil harom beteg 1éguti mintajaban influenza
A(H1IN1pdm09), hat betegnél influenza A(H3), két betegnél influenza B virust, tizenkét
betegnél RSV-t, négy betegnél human metapneumovirust mutattak ki.



A hagyomanyos diagnosztikus célu vizsgalat keretében érkezett 32 1éguti minta koziil két
influenza B, harom RSV, négy human metapneumovirus és egy rhinovirus pozitivhak
bizonyult.

A 12. héten akut léguti megbetegedések halmozodasarol két jelentés érkezett. EQy
Komarom-Esztergom varmegyei id0sek otthondban influenza A ¢és RSV fert6zéseket
igazoltak az elvégzett virologiai vizsgalatok. EQy Hajdu-Bihar varmegyei 6vodaban lazzal és
fels6léguti tiinetekkel jaré megbetegedések fordultak eld.

A léguti figyeldszolgalat keretében kijelolt 24 korhaz adatai alapjan a 12. héten 213 6t vettek
fel korhazba sulyos, akut légihti fertézés (SARI) miatt, koziilik 24 {6 részesiilt
intenziv/szubintenziv ellatasban.

A korhazi apolast igénylé 213 SARI beteg 48,8%-a (104 f6) 2 éves vagy annal fiatalabb,
25,4%-a (54 f6) 60 éves vagy annal idésebb volt. A korhazi apolast igényl6 betegek koziil
38 fonél influenzavirus (24 A, 14 B), 60 f6nél RSV, 2 fénél SARS-CoV-2 virus allt a
megbetegedések hatterében. Az RSV-pozitiv betegek 76,7%-a (46 f6) a 2 éves vagy annal
fiatalabb volt, a COVID-19 fert6zottek gyermekek voltak. Influenzavirus okozta SARI
megbetegedést valamennyi korosztalyban diagnosztizaltak.

A 2024. év 40 — 2025. év 12. hete kozott sszesen 8 055 vizsgalati anyag érkezett az NNGYK
Nemzeti Influenza Referencia Laboratériumba, ahol 1303 f6nél influenza A
[653 influenza A(H1pdm09), 641 influenza A(H3), 9 influenza A(NT)], 1061 f6nél
influenza B fert6zést igazoltak. 306 fénél RSV, 169 fonél HMPV, 524 fonél COVID-19
fertozést diagnosztizaltak. Hatvannégy megbetegedés hatterében rhinovirus allt, hét
megbetegedést parainfluenza, hatot adenovirus, négyet bocavirus okozott.



Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsiilt szama 100.000 lakosra terliletenként

2024/2025. EVI SZEZON
2025.11. - 2025.12. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra
11. hét 12. hét

Budapest 349,5 375,9
Baranya 581,5 350,0
Bacs-Kiskun 605,4 379,1
Békés 746,8 603,3
Borsod-Abauj-Zemplén 356,2 246,9
Csongrad-Csanad 599,0 547,3
Fejér 798,0 543,9
Gybr-Moson-Sopron 649,2 461,9
Hajdu-Bihar 828,4 816,7
Heves 493,0 217,3
Jasz-Nagykun-Szolnok 417,2 328,2
Komarom-Esztergom 341,6 2249
Nograd 301,9 223,9
Pest 486,1 295,8
Somogy 676,7 510,3
Szabolcs-Szatmar-Bereg 1 035,6 685,8
Tolna 569,4 350,2
Vas 484,5 393,6
Veszprém 602,0 570,0
Zala 324,8 256,9
Orszag 541,7 416,2

Forras: Nemzeti Népegészségiigyi és Gyogyszerészeti Kozpont




Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100 000 lakosra
és a sentinel influenza pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2024. 40. - 2025. 12. hét
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Akut léguti megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsiilt szama 100.000 lakosra terliletenként

2024/2025. EVI SZEZON
2025.11. - 2025.12. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra

11. hét 12. hét

Budapest 2118,3 1 900,6
Baranya 2612,3 2 200,8
Bacs-Kiskun 2 618,2 2 256,9
Békés 3487,7 2582,8
Borsod-Abauj-Zemplén 2 389,6 2128,5
Csongrad-Csanad 5132,2 45147
Fejér 2 830,9 22111
Gybr-Moson-Sopron 2478,2 1993,1
Hajdu-Bihar 2904,8 2536,9
Heves 26335 21875
Jasz-Nagykun-Szolnok 3392,3 2879,6
Komarom-Esztergom 2 836,7 23423
Nograd 2 027,9 1748,6
Pest 24947 2073,0
Somogy 2813,3 2 466,5
Szabolcs-Szatmar-Bereg 3635,3 29218
Tolna 31175 2720,1
Vas 1933,7 1526,7
Veszprém 1917,3 1702,4
Zala 1719,5 1347,0
Orszag 26625 22544

Forras: Nemzeti Népegészségiigyi és Gyogyszerészeti Kozpont




Akut léguti megbetegedés miatt orvoshoz fordulok szama 100 000 lakosra
és a sentinel pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2024. 40. - 2025. 12. hét
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SARI kérhazba felvettek szama a kimutatott korokozok szerint

2024. 40.-2025. 12. hét

400

i
i
14
L
|
|
B
El
&
(8]
(=]
[ S ]
I
[ & ]
K
[ &
[ & 9
-
n
& 9
_ a
_ S
_ =
+ + + + + + +
o o o o o o o
Lo o Lo o Lo o Yol
™ ™ N N - —

BWIEZS }9}}9A|3) BAZEUIOY HeIW [¥VS

Y

Yy

Y

1?y

wYy

9y

1y

Yy

1y

Y

Y

By

$ 39y

Yy

Yy

1?y

Y

1?y

1y

Y

Yy

Y

9y

WY

9y

Th'seoz

‘L'seoe

314174

'60°520C

'80°5¢0C

'L0°G20C

'90°5¢02

'650°5¢0C

'¥0°5¢02

'€0°5¢0C

'20°520C

'10°5¢202

KA (A4

'15've0C

'05'v20T

‘6v've0C

8¥'v20T

WAA 744

9r've0T

'SY'veoT

vy'veoe

ev'veoT

er'veoe

‘Wyeoe

‘ov'vyeoc

hetek

OSARS-CoV-2 pozitiv

ERSV pozitiv

EInfluenza pozitiv

Elsmeretlen/egyéb

Forras: Nemzeti Népegészségligyi és Gyogyszerészeti Kozpont



AZ INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESSEL ORVOSHOZ FORDULOK GYAKORISAGANAK (MORBIDITAS)
VALTOZASA ES AZ INFLUENZA POZITIV MINTAK SZAMA
2025. 12. HET
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Forras: Nemzeti Népegészségugyi és Gydgyszerészeti Kézpont



