NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI ES GYOGYSZERESZETI KOZPONT

Tajékoztato a légti figyeloszolgalat adatairol
Magyarorszag
2025. 15. hét

A figyeloszolgalatban résztvevé orvosok jelentései alapjan végzett becslés szerint
megallapithatd, hogy 2025. aprilis 7.-13. k6zo6tt az orszagban 16 900 f6 fordult orvoshoz
influenzaszeri, és 160 400 f6 akut légiti fert6zés tiineteivel.

100 000 lakosbol 176 beteg kereste fel orvosat influenzas panaszokkal és 1 671 beteg akut
léguti fert6zés miatt.

A 15. héten orvoshoz fordult betegek kormegoszldsa az alabbiak szerint alakult:

Az akut légiti fertézés: a betegek 46,8%-a 0-14 éves gyermek, 26,8%-a 15-34 éves fiatal
feln6tt volt. 17,1%-uk a 35-59 évesek, 9,3%-uk pedig a 60 éven feliilick korcsoportjaba
tartozott.

Az influenzaszerii megbetegedés: a betegek 39,8%-a 0-14 éves gyermek, 31,5%-a 15-34 éves
fiatal feln6tt volt. 20,0%-uk a 35-59 évesek, 8,7%-uk pedig a 60 éven feliilick korcsoportjaba
tartozott.

2025. év 15. hetében Békés, Fejér és Zala varmegye kivételével valamennyi kozigazgatasi
teriileten csokkent az influenzés tlinetekkel orvoshoz fordulok gyakorisdga az el6z6 héthez
viszonyitva. A 100 000 lakosra jutd orvoshoz fordult betegek szama Hajdu-Bihar (400),
Veszprém (332) és Vas (303) varmegyében volt a legmagasabb, Komarom-Esztergom (45),
Heves (57) és Nograd (70) varmegyében a legalacsonyabb. Laboratoriumi vizsgalattal
igazolt, influenzavirus altal okozott megbetegedéseket Bacs-Kiskun, Borsod-Abatj-Zemplén,
Gyor-Moson-Sopron, Hajda-Bihar, Heves, Nograd, Pest, Somogy, Vas ¢és Veszprém
varmegyében diagnosztizaltak.

A 15. héten Osszesen 177 betegtdl érkezett értékelhetd léguti minta a Nemzeti Népegészségiigyi
és Gyogyszerészeti Kozpont Nemzeti Influenza Referencia Laboratériumaba. A sentinel
orvosok altal bekiildott 129 betegtdl szarmazo minta koziil harom betegnél az influenza A(H3),
11 betegnél az influenza B, 13 betegnél az RSV, 15 betegnél a human metapneumovirus
koroki szerepét igazoltak. Az influenza pozitivitasi arany 10,9% és az RSV pozitivitasi arany
10,1% volt. A sentinel kérhazak altal bekiildott 27 beteg 1égati mintaja koziil egy influenza
A(H3), tizennégy RSV és egy pedig human metapneumovirus pozitivnak bizonyult.
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A hagyomanyos diagnosztikus célu vizsgalat keretében érkezett 21 1¢ghti minta koziil egyben
human metapneumovirust, négyben pedig rhinovirust mutattak ki.

A 15. héten akut léguti megbetegedések halmozodasarél egy jelentés érkezett. Egy
Veszprém Varmegyei 6vodaban 101 {6 exponaltbol (86 f6 dvodas, 15 {6 intézményi dolgozo)
30 £6 6vodas betegedett meg lazas felsdléguti tiinetekkel. Mintavételezés nem tortént.

A 1éguti figyelészolgalat keretében kijelolt 24 korhaz adatai alapjan a 15. héten 139 6t vettek
fel korhazba sulyos, akut léguti fertézés (SARI) miatt, koziilik 13 f6 részesilt
intenziv/szubintenziv ellatasban.

A koérhazi apolast igénylé 139 SARI beteg 47,5%-a (66 f6) 2 éves vagy annal fiatalabb,
29,5%-a (41 f6) 60 éves vagy annal idésebb volt. A korhazi apolast igényld betegek koziil
hét fonél influenzavirus (4 A, 3 B), 39 fonél RSV, egy fonél SARS-CoV-2 virus allt a
megbetegedések hatterében. Az RSV-pozitiv betegek 84,6%-a (33 f6) a 2 éves vagy annal
fiatalabbak ko6zott fordult eld, a COVID-19 fert6zott az 1-2 éves korcsoportba tartozott.
Influenzavirus okozta SARI megbetegedéseket a 0-5 évesek korcsoportjaban és a 60 éven
feliiliek korében diagnosztizaltak.

A 2024. év 40 — 2025. év 15. hete kozott Osszesen 8 739 vizsgalati anyagot dolgoztak fel az
NNGYK Nemezeti Influenza Referencia Laboratériumban, ahol 1358 f6nél influenza A
[656 influenza A(H1pdmQ09), 693 influenza A(H3), 9 influenza A(NT)], 1118 f6nél
influenza B fert6zést igazoltak. 395 f6nél RSV, 233 fénél HMPV, 526 fé6nél COVID-19
fertozést diagnosztizaltak. Hatvankilenc megbetegedés hatterében rhinovirus allt, nyolc
megbetegedést parainfluenza, hetet adenovirus, négyet bocavirus okozott.



Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsiilt szama 100.000 lakosra teriiletenként

2024/2025. EVI SZEZON
2025.14. - 2025.15. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra
14. hét 15. hét

Budapest 189,7 166,0
Baranya 138,7 99,5
Bacs-Kiskun 203,5 120,1
Békés 190,8 184,3
Borsod-Abauj-Zemplén 163,2 92,2
Csongrad-Csanad 388,3 274,3
Fejér 179,4 226,5
Gybr-Moson-Sopron 323,1 206,7
Hajdu-Bihar 490,5 399,6
Heves 90,8 56,8
Jasz-Nagykun-Szolnok 180,5 139,9
Komarom-Esztergom 121,1 447
Noégrad 128,3 70,4
Pest 148,5 111,2
Somogy 355,4 2445
Szabolcs-Szatmar-Bereg 386,9 230,4
Tolna 234,2 165,4
Vas 334,0 302,7
Veszprém 362,7 332,3
Zala 51,4 99,1
Orszag 229,4 175,9

Forras: Nemzeti Népegészségigyi és Gyogyszerészeti Kozpont




Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100 000 lakosra
és a sentinel influenza pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2024. 40. - 2025. 15. hét
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Akut léguti megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsiilt szama 100.000 lakosra teriiletenként

2024/2025. EVI SZEZON
2025.14. - 2025.15. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra
14. hét 15. hét

Budapest 1538,7 1 505,3
Baranya 1615,9 1476,1
Bacs-Kiskun 1894,7 1831,2
Békés 2 059,4 2 168,6
Borsod-Abauj-Zemplén 1826,3 1795,1
Csongrad-Csanad 3335,3 3120,7
Fejér 14971 1367,1
Gybr-Moson-Sopron 1501,1 1 380,8
Hajdu-Bihar 1983,8 18954
Heves 1683,2 1 383,2
Jasz-Nagykun-Szolnok 2 236,2 22415
Komarom-Esztergom 1938,7 1892,6
Nograd 15499 1 406,5
Pest 1564,7 1425,6
Somogy 2103,9 1 846,6
Szabolcs-Szatmar-Bereg 2 363,7 22128
Tolna 2 049,7 1 830,6
Vas 1149,5 1174,8
Veszprém 13625 11995
Zala 745,0 743,2
Orszag 1765,4 1670,8

Forras: Nemzeti Népegészségigyi és Gyogyszerészeti Kozpont




Akut léguti megbetegedés miatt orvoshoz fordulok szama 100 000 lakosra
és a sentinel pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2024. 40. - 2025. 15. hét
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SARI koérhazba felvettek szama a kimutatott korokozok szerint

2024. 40.-2025. 15. hét
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Forras: Nemzeti Népegészségligyi és Gyogyszerészeti Kozpont



AZ INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESSEL ORVOSHOZ FORDULOK GYAKORISAGANAK (MORBIDITAS)
VALTOZASA ES AZ INFLUENZA POZITIV MINTAK SZAMA
2025. 15. HET
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Forras: Nemzeti Népegészségugyi és Gydgyszerészeti Kézpont



