NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI ES GYOGYSZERESZETI KOZPONT

Tajékoztato a léguti figyeldszolgalat adatairol
Magyarorszag
2025. 16. hét

A figyeloszolgalatban résztvevé orvosok jelentései alapjan végzett becslés szerint
megallapithatd, hogy 2025. aprilis 14.-20. kozott az orszagban 10 700 f6 fordult orvoshoz
influenzaszeri, és 117 800 f6 akut légiti fert6zés tiineteivel.

100 000 lakosbol 112 beteg kereste fel orvosat influenzas panaszokkal és 1 227 beteg akut
léguti fert6zés miatt.

A 16. héten orvoshoz fordult betegek kormegoszldsa az alabbiak szerint alakult:

Az akut légiti fert6zés: a betegek 46,3%-a 0-14 éves gyermek, 26,2%-a 15-34 éves fiatal
felnott volt. 17,7%-uk a 35-59 évesek, 9,8%-uk pedig a 60 éven feliilieck korcsoportjaba
tartozott.

Az influenzaszerii megbetegedés: a betegek 34,4%-a 0-14 éves gyermek, 30,2%-a 15-34 éves
fiatal feln6tt volt. 24,4%-uk a 35-59 évesek, 11,0%-uk pedig a 60 éven feliiliek korcsoportjaba
tartozott.

2025. év 16. hetében valamennyi kozigazgatasi teriileten csokkent az influenzas tiinetekkel
orvoshoz forduldk gyakorisadga az el6z6 héthez viszonyitva. A 100 000 lakosra jutd orvoshoz
fordult betegek szama Veszprém (290), Hajdu-Bihar (279) és Csongrad-Csanad (220)
varmegyében Vvolt a legmagasabb, Heves (34), Komarom-Esztergom (35) ¢s Baranya (39)
varmegyében a legalacsonyabb. Laboratériumi vizsgalattal igazolt, influenzavirus altal
okozott megbetegedéseket Budapesten, Baranya, Csongrad-Csanad, Fejér, Heves, Pest, és
Somogy varmegyében diagnosztizaltak.

A 16. héten dsszesen 143 betegtdl érkezett értékelhetd 1€ghiti minta a Nemzeti Népegészségligyi
és Gyogyszerészeti Kozpont Nemzeti Influenza Referencia Laboratoriumaba. A sentinel
orvosok altal bekiildott 91 betegtdl szarmazo minta koziil egy betegnél az influenza A(H3), 6t
betegnél az influenza B, nyolc betegnél az RSV, kilenc betegnél a human metapneumovirus
koroki szerepét igazoltak. Az influenza pozitivitasi arany 6,6% és az RSV pozitivitasi arany
8,8% volt. A sentinel kérhazak altal bekiildott 26 minta koziil hat beteg 1éghti mintajaban
RSV-t, két betegnél human metapneumovirust mutattak ki.
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A hagyomanyos diagnosztikus céli vizsgalat keretében érkezett 26 1éguti minta kozil hat
influenza A(H3), egy influenza B, harom RSV, egy human metapneumovirus pozitiv volt.

A 16. héten akut léguti megbetegedések halmozodasardl egy jelentés érkezett. EQy Hajdu-
Bihar Varmegyei 6vodaban 29 {6 exponaltbol (26 6 6vodas, 3 f6 intézményi dolgozd) 26 £6
ovodas betegedett meg lazas felséléguti tiinetekkel. Mintavételezés nem tortént.

A léguti figyelOszolgalat keretében kijelolt 24 korhaz adatai alapjan a 16. héten 130 fot vettek
fel korhazba sulyos, akut léguti fertézés (SARI) miatt, koziilik 12 f6 részestlt
intenziv/szubintenziv ellatasban.

A korhazi apolast igényl6 130 SARI beteg 40,%-a (52 £6) 2 éves vagy annal fiatalabb, 30,8%-
a (40 f6) 60 éves vagy annal idosebb volt. A korhazi apolast igényld betegek koziil 2 fonél
influenzavirus (2 A), 30 fénél RSV, 2 fénél SARS-CoV-2 virus allt a megbetegedések
hatterében. Az RSV-pozitiv betegek 73,3%-a (22 f6) a 2 éves vagy annal fiatalabbak kozott
fordultak elé, a COVID-19 fertézottek 60 éven feluliek voltak. Influenzavirus okozta SARI
megbetegedést a 30-39 éves €s a 60 éven feliilick korosztalyaban diagnosztizaltak.

A 2024. év 40 — 2025. év 16. hete kozott Osszesen 8 883 vizsgalati anyagot dolgoztak fel az
NNGYK Nemezeti Influenza Referencia Laboratériumban, ahol 1365 f6nél influenza A
[656 influenza A(H1pdmQ9), 700 influenza A(H3), 9 influenza A(NT)], 1124 f6nél
influenza B fert6zést igazoltak. 412 f6nél RSV, 245 fonél HMPV, 526 fonél COVID-19
fertozést diagnosztizaltak. Hatvankilenc megbetegedés hatterében rhinovirus allt, kilenc
megbetegedést parainfluenza, hetet adenovirus, négyet bocavirus okozott.



Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100 000 lakosra
és a sentinel influenza pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2024. 40. - 2025. 16. hét
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Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsiilt szama 100.000 lakosra teriiletenként

2024/2025. EVI SZEZON
2025.15. - 2025.16. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra
15. hét 16. hét

Budapest 166,0 121,0
Baranya 99,5 39,1
Bacs-Kiskun 120,1 61,5
Békés 184,3 70,1
Borsod-Abauj-Zemplén 92,2 68,1
Csongrad-Csanad 274,3 220,0
Fejér 226,5 92,0
Gybr-Moson-Sopron 206,7 103,8
Hajdu-Bihar 399,6 278,6
Heves 56,8 34,1
Jasz-Nagykun-Szolnok 139,9 79,8
Komarom-Esztergom 44,7 34,6
Noégrad 70,4 47,8
Pest 111,2 65,2
Somogy 2445 155,0
Szabolcs-Szatmar-Bereg 230,4 135,1
Tolna 165,4 83,8
Vas 302,7 180,4
Veszprém 332,3 289,6
Zala 99,1 56,9
Orszag 175,9 111,7

Forras: Nemzeti Népegészségigyi és Gyogyszerészeti Kozpont




Akut léguti megbetegedés miatt orvoshoz fordulok szama 100 000 lakosra
és a sentinel pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2024. 40. - 2025. 16. hét
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Akut léguti megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsiilt szama 100.000 lakosra teriiletenként

2024/2025. EVI SZEZON
2025.15. - 2025.16. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra
15. hét 16. hét

Budapest 1505,3 1 095,5
Baranya 1476,1 1 066,9
Bacs-Kiskun 1831,2 1354,8
Békés 2 168,6 1589,8
Borsod-Abauj-Zemplén 1795,1 1 390,6
Csongrad-Csanad 3120,7 2 509,8
Fejér 1367,1 1141,8
Gybr-Moson-Sopron 1 380,8 11421
Hajdu-Bihar 1895,4 1129,6
Heves 1383,2 958,4
Jasz-Nagykun-Szolnok 22415 1684,4
Komarom-Esztergom 1892,6 1114,2
Noégrad 1406,5 878,1
Pest 1425,6 1 003,5
Somogy 1 846,6 1292,2
Szabolcs-Szatmar-Bereg 22128 1702,0
Tolna 1830,6 1488,9
Vas 11748 818,5
Veszprém 1199,5 1 050,1
Zala 743,2 576,2
Orszag 1670,8 1226,9

Forras: Nemzeti Népegészségigyi és Gyogyszerészeti Kozpont




SARI koérhazba felvettek szama a kimutatott korokozok szerint

2024. 40.-2025. 16. hét
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Forras: Nemzeti Népegészségligyi és Gyogyszerészeti Kozpont



AZ INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESSEL ORVOSHOZ FORDULOK GYAKORISAGANAK (MORBIDITAS)
VALTOZASA ES AZ INFLUENZA POZITIV MINTAK SZAMA
2025. 16. HET
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" ‘ Kimutatott virusok szama a héten:
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A(x) — a héten az adott teriileten kimutatott
‘ ‘ virusok szama
B (2)
Sentinel mintabekiildés
‘ Sentinel kérhaz mintabekiildés

Hagyomanyos mintabekiildés

Forras: Nemzeti Népegészségugyi és Gydgyszerészeti Kézpont



